
Oversigt over optag, optagelsesprøver og ansøgningsfrister 2026    

Hovedforløb 
Uddannelsesstart Ansøgningsfrist 

Kommuner sender til 
SOSU Syd 

Svarfrist til elever 
og ans. mynd. 

Retning 
 

Uge Startdato Slutdato Dato Dato Dato EUD/EUV/EUX 

 

Social- og Sundhedshjælper 
Kræver et gennemført GF2 med retning mod 
hjælperuddannelsen 
Søges via kommunernes hjemmesider 
 
* EUV1 er for dig der har min. 2 års erfaring 

12 16.03.26 14.05.27 01.12.25 06.01.26 03.02.26 EUD + EUV 
 

12 16.03.26 28.08.26 Løbende 02.02.26 Løbende EUV1* 
 

31 27.07.26 24.09.27 01.04.26 24.04.26 21.05.26 EUD + EUV 
 

46 09.11.25 07.01.28 01.08.26 28.08.25 25.09.26 EUD + EUV 
 

Social- og Sundhedsassistent 
Kræver et gennemført GF2 med retning mod 
assistentuddannelsen eller en gennemført 
hjælperuddannelse 
Søges via kommunernes hjemmesider 
 
 
 
 
 

Social- og Sundhedsassistent med 
social- og sundhedshjælperbaggrund 
Kræver en gennemført Social- og 
sundhedshjælperuddannelse. 
Søges via kommunernes hjemmesider 

 

12 16.03.26 
EUD/EUV3: 05.01.29 
EUV2:           01.12.28 

01.12.25 06.01.26 03.02.26 EUD + EUV 

 

31 27.07.26 
EUD/EUV3:  18.05.29 
EUV2:           13.04.29 
EUX:              15.02.30 

01.04.26 24.04.26 21.05.26 
EUD + EUV 

EUX 

 

46 09.11.26 
EUD/EUV3: 31.08.29 
EUV2:          27.07.29 

01.08.26 28.08.26 25.09.26 EUD + EUV 

 

2 
7 

05.01.26 
09.02.26 

EUD/EUV3: 12.04.28 
EUV2:           12.04.28 

01.08.25 28.08.25 26.09.25 EUD + EUV 
m/SSH-baggrund 

31-
24 

15 
20 

07.04.26 
12.05.26 

EUD/EUV3: 28.07.28 
EUV2:           28.07.28 

01.12.25 06.01.26 03.02.26 EUD + EUV 
m/SSH-baggrund 

46-
24 

32 
37 

03.08.26 
07.09.26 

EUD/EUV3: 01.12.28 
EUV2:           01.12.28 

01.04.26 24.04.26 21.05.26 EUD + EUV 
m/SSH-baggrund 

12-
25 

Den Pædagogiske assistent 
Kræver et gennemført GF2 med retning mod 
Den pædagogiske assistent 
Søges via kommunernes hjemmesider 
 
* EUV1 er for dig der har min. 2 års erfaring, 
henvendelse til uddannelsesvejledningen. 

31 27.07.25 
EUD/EUV3:  08.09.28 
EUV2:           11.08.28 

01.05.26 22.05.26 19.06.26 EUD + EUV 

 

4 
12 
21 
34 
42 
49 

23.01.26 
20.03.26 

22.05.26 
17.08.26 
12.10.26 
30.11.26 

11.12.26 
18.02.27 
20.04.27 
25.06.27 
10.09.27 
29.10.27 

Løbende Løbende Løbende EUV1* 

 

Skolen holder ferielukket i uge 28-29-30 hvert år, se øvrig ferie på skole- og oplæringsplan. *EUV1: 17 ugers SSH (efter den 1.2. skal kommunerne spørge om vi har flere pladser)                 Opdateret d. 09.02.2026 


