Overblik over Modul 1 pa FSSH — Kommunikation og relation med borgeren

Tema Varighed | Mal Indhold
Tema 1: Den 5 dage Mal 1: Deltageren kan medvirke til at etablere og Kommunikationsteorier, de 3
professionelle relation fastholde en professionel relation i mgdet med borgeren, | p’er, kommunikation med
herunder borgeren med demens og de pargrende pa borgeren med demens,
baggrund af viden om mellemmenneskelige relationer, livshistorie, livskvalitet,
kommunikation, ligeveerdighed og empati. kultur, meningsfulde
Mal 2: Deltageren kan medvirke til at vaelge og planlaegge | aktiviteter
aktiviteter, der fremmer borgerens livskvalitet,
handlekompetence og et meningsfuldt hverdagsliv pa
baggrund af viden om egen og andres kultur, ikke-
diskrimination og betydning af livshistorie.
Tema 2: Kroppens 3% dag Mal 6: Deltageren kan identificere typiske symptomer pa | Kroppens anatomi og
opbygning og aldring @ndret adfeerd og medvirke til at iveerkszette relevante organsystemer, aldring, de 12
handlinger pa baggrund af viden om kroppens opbygning | sygeplejefaglige
og funktion, herunder den fysiske og psykiske problemstillinger, TOBS
aldringsproces.
Mal 9: Deltageren kan deltage i dokumentation og
videregive relevante observationer om borgeres
sundhedstilstand i det tveerfaglige samarbejde.
Tema 3: Den 2% dag Mal 3: Deltageren kan involvere borgeren under ICF, SMART-ma],
rehabiliterende tilgang hensyntagen til borgerens funktionsevne pa baggrund af | rehabiliteringsplan,
viden om den rehabiliterende tilgang. aktivitetsanalyse,
Mal 5: Deltageren kan medvirke til arbejdet med dokumentation, hygiejne
borgerens rehabiliteringsforlgb ud fra viden om pleje- og
treeningsplaner.
Mal 8: Deltageren kan opretholde hygiejniske principper
og afbryde smitteveje i forbindelse med udfgrelse
praktiske opgaver hos borgeren herunder procedurer for
skift af sengelinned, sortering af vasketgj og renggring pa
baggrund af viden om forebyggelse af smittespredning.
Tema 4: 2 dage Mal 4: Deltageren kan medvirke til at varetage opgaver Sundhedsvaesenets
Sundhedsvaesenets inden for social- og sundhedshjzlperens arbejdsomrade opbygning, rettigheder som




opbygning og
rettigheder som fag-
og myndighedsperson

pa baggrund af viden om social- og sundhedsvasenets
opbygning og lovgivning, herunder menneskeretslige
principper, tavshedspligt, aktindsigt og samtykke.

Mal 7: Deltageren kan tage medansvar for trivslen pa
baggrund af viden om arbejdspladsens organisering,
rettigheder som fag- og myndighedsperson og mulighed
for medarbejderindflydelse.

fag- og myndighedsperson,
lovgivning, pligter,
arbejdsmiljg

Forberedelse til prgve
og mundtlig prgve

2 dage

Alle mal er i spil.

Dag 1: Karrusel med alle
teorier fra modulet. Alle
teorier/metoder haenges op
pa vaeggen, og deltagerne
bevaeger sig gruppevis rundt,
og drgfter det. Ca. 3. min.
hvert sted. Udveelge
portefolioopgave, som skal
danne udgangspunkt for den
mundtlige prgve. Herudover
selvsteendig fordybelse.

Dag 2: Mundtlig prgve ud fra
portefolioopgave. Gruppe -
eller individuelt. 10 min. pr.
deltager i alt.

Opgave deltagerne skal arbejde med mellem modul 1 og 2: Lav en aktivitetsanalyse pa en udvalgt aktivitet ved en borger.




