Undervisningsplan for Social- og sundhedsuddannelsen

Undervisningens organisering

Skoleundervisningen pa social- og sundhedsassistentuddannelsen omfatter obligatoriske
uddannelsesspecifikke fag, valgfrie uddannelsesspecifikke fag, grundfag og valgfag. Fagreekken og mal for
fagene fremgar af den gaeldende uddannelsesordning.

Obligatoriske uddannelsesspecifikke fag

De uddannelsesspecifikke fag er obligatoriske og planlaegges helhedsorienteret og tvaerfagligt i
erhvervsrettede temaer.

Undervisningen tager udgangspunkt i det angivne avancerede niveau, men du har mulighed for at veelge 3
uddannelsesspecifikke fag pa et hgjere niveau (ekspertniveau).

Obligatoriske uddannelsesspecifikke fag Vejledende varighed

5 uger (Elever <25 ar)

Avanceret 4 uger (Elever >25 &r)

Avanceret/ekspert 3 uger
Avanceret 3 uger
Avanceret/ekspert 7% uge
Avanceret 6% uge
Avanceret/ekspert 6 uger
Avanceret 3 uger

Forstehjzlp

Generhvervelse af fgrstehjelpskompetence er et krav i uddannelsen. Det vil sige, at du skal deltage i den
planlagte undervisning under Dansk Fgrstehjeelpsrad for at fa dokumentation p3, at du kan faerdigggre
uddannelsen.

Valgfrie uddannelsesspecifikke fag

De valgfrie uddannelsesspecifikke fag tilrettelaegges, sa du har mulighed for at fordybe dig i et fagligt
afgraenset felt inden for social- og sundhedsassistentens jobomrader.

Valgfrie uddannelsesspecifikke fag Niveau Varighed

Avanceret




Avanceret 2 uger

Avanceret 1 uge
Avanceret 2 uger
Avanceret 1 uge

Avanceret

Valgfrie uddannelsesspecifikke fag — udbydes som pabygning

Avanceret

Avanceret 2 uger

Grundfag

Grundfagene omfatter dansk, engelsk og naturfag. Dansk og naturfag er obligatoriske, mens engelsk er
valgfrit. Du skal vaere opmaerksom pa, at engelsk er vigtigt i et videreuddannelsesperspektiv.

Elever over 25 ar, der gnsker engelsk, fglger faget som et valgfag.
Elever under 25 ar, der fravaelger engelsk, tilbydes anden relevant undervisning.

Grundfag Niveau Varighed

Valgfag

Pa social- og sundhedsassistentuddannelsen udbydes valgfag bdde som hele dage og i blokke. Dette ggres
for, at du kan fa mulighed for fordybelse —iseer i de fag, der kraever intense arbejdsprocesser. Om muligt
tilbydes valgfag pa tveers af hold og uddannelser for at sikre et bredt udbud af valgfag.

Ud over de pabudte valgfag og fag, der har betydning for videreuddannelse, udbyder skolen ogsa
teoretiske, praktiske og kreative fag, der supplerer den erhvervsrettede og almene undervisning.

Fag med valgfrit hgjere praestationsniveau
Du har mulighed for at tage op til 3 af de uddannelsesspecifikke fag pa hgjere niveau.

e Det sammenhangende borger- og patientforlgb
e Somatisk sygdom og sygepleje
e Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering



Aftale om niveau skal fremga af den personlige uddannelsesplan. Og til og fravalg skal ligeledes vaere
foretaget i Igbet af skoleperiode 3 inden der er afgivet standpunktskarakterer. Det vil fremga af dit
skolebevis, om du har gennemfgrt fag pa hgjere niveau.

Pabygning

Du kan supplere dine kompetencer med pabygning i op til tre ekstra skoleuger pa social- og
sundhedsassistentuddannelsen. Pabygningen planlaegges og gennemfgres inden afsluttende prgve.
Perioden vil fremga af din skole-oplaringsplan.

Du kan vaelge erhvervsrettet pabygning i fglgende valgfrie uddannelsesspecifikke fag:

e Social- og sundhedsassistentens opgaver i forhold til livets afslutning (1 uge).
e Smertelindring ved fysiske og/eller psykiske lidelse (2 uger)

Det vil fremga af dit skolebevis, om du har taget uddannelsen med pabygning.

Evalueringsstrategi og bedgmmelsesplan

| prgvevejledningen for social- og sundhedsassistentuddannelsen er rammen for de enkelte prgver
beskrevet. Se mere i skolens prgvebestemmelser.

Bedgmmelse anses for et af de praktiske og konstruktive redskaber, der anvendes i forhold til din udvikling
og opnaelse af personlige og faglige kompetencer. Din udvikling og praestationer vil Isbende blive bedgmt i

det daglige arbejde, skolevejledninger, praktikerklzaeringer og i det afsluttende skolebeuvis.

Pa skolen:

e Dine undervisere afgiver ved afslutningen af skoleperioderne en vejledende bedgmmelse af dine faglige

kompetencer. Bedpmmelsen kan gives som en mundtlig og kort skriftlig vejledning og som

standpunktskarakter. Dine personlige kompetencer bedgmmes Igbende i forhold til, hvordan du agerer i
sociale- og laeringsmaessige sammenhange. Skolevejledningen danner baggrund for evt. revision af din

uddannelsesplan.
e Afsluttende bedgmmelse foretages, nar de fastsatte undervisningsdele er gennemfgrt, og/eller ved

fagets afslutning. Bedgmmelsen kan vaere en standpunktskarakter og/eller en prgvekarakter.
e Nar du har bestaet afsluttende prgve, udsteder skolen et skolebevis.

| praktikken:

e Ved afslutningen af hver oplaeringsperiode udstedes en oplaeringserklaering, hvoraf det fremgar, om du
har ndet malene for den pagzeldende periode. Alle praktikmal skal veere godkendt ved uddannelsens

afslutning.



Oversigt over prgver og bedgmmelser pa social- og sundhedsassistentuddannelsen

Du skal til prgve i alle grundfag, faget “farmakologi og medicinhandtering” samt en afsluttende prgve.
De obligatoriske uddannelsesspecifikke fag afsluttes med en standpunktsbedgmmelse.

Ved prgver og standpunktsbedgmmelser benyttes 7-trinsskalaen eller bedgmmelsen bestaet
/ ikke bestaet.

Afsluttende bedgmmelse

Standpunktskarakter og prgve

Standpunktskarakter og prgve

Standpunktskarakter og prgve

Standpunktskarakter og prgve

Standpunktsbedpmmelse

Standpunktsbedpmmelse

Standpunktsbedgmmelse

Standpunktsbedgmmelse

Standpunktsbedpmmelse

Standpunktsbedgmmelse

Prgve

Bestaet/Ikke bestaet

Bedgmmelse afhaengig af krav til faget




Laeringsforlgb skoleperiode 1, del 1

| denne del fremgar de konkrete leeringsforlgb for hver skoleperiode. | hvert laeringsforlgb ses det, hvilke kompetencemal og fagmal der
arbejdes. Ud fra kompetencemal og fagmal er der udarbejdet leeringsmal som danner grundlag for undervisningen og leeringsaktiviteterne.

Tveerfagligt leeringsforlgb: Mgdet med borgeren i det ngere SUNANEASVEESEN ........uuiiii i e e e e e e r e e e



Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.1
Varighed: 10 dage

Mgdet med borgeren i det naere sundhedsveaesen

Formal:

Eleven introduceres til uddannelsen
Eleven skal kunne skabe et involverende samarbejde med udgangspunkt i borgerens ressourcer og behov.
Eleven forberedes til sin fgrste praktik i det naere sundhedsvaesen

Kompetencemal: 2, 5, 6, 7.
Fagmal: Somatisk sygdom og sygepleje mél 1, 3, 4. Mgdet med borgeren og patienten mal 1, 2, 4, 6. Kvalitet og udvikling mal 4.
Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering mal 1, 10. Det sammenhaengende borger- og patientforlab mal 1, 8. Psykisk sygdom
og sygepleje mal 1. Farmakologi og medicinhandtering mal 5.

Leeringsmal

Eleven skal opna viden om de mest
anvendte sygeplejeteorier.

Eleven skal kunne anvende
sygeplejeprocessen i forhold til at kunne
afdeekke borgerens behovsomrader.
Eleven skal tilegne sig viden om KOL-,
demens-, diabetes- og hjertekarsygdom,
arsager, symptomer, sygepleje,
behandling farmakologisk som non-
farmakologisk.

Eleven skal kunne skabe en professionel
relation til borgeren.

Eleven skal opna viden om de forskellige
kommunikationsformer og anvende dem
i praksis.

Eleven skal tilegne sig viden om
livsformer og livshistorie og anvende
denne viden i mgdet med borgeren.
Eleven skal tilegne sig viden om
begreberne sundhedsfremme,
forebyggelse og rehabilitering.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
opleeg, casearbejde og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid udstreekning
afseet i helhedsorienteret undervisning og har en praksisneer tilgang. Indenfor
forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens laerings-forudseaetninger.

Indhold:
Dag 1:
¢ Introduktion til uddannelsens opbygning, herunder LUP (Lokal
undervisningsplan).

e Praesentation af de 10 dages forlgb, laeringsmal, kompetencemal, fagmal
e Preesentation af undervisere og elever.

Dag 2-6:

e Feed-up til tema og indhold for de naeste 5 dages fokus

Eleven skal bl.a. arbejde med:




Eleven skal kunne anvende

grundprincipper for forflytning, og forflytte

en borger med fokus pa at udnytte
borgerens ressourcer bedst muligt,
under hensyntagen til egen ergonomi
Eleven skal have indsigt i lovgivning i
forhold til opgaver som SSA i det naere
sundhedsveesen samt tavshedspligt og
borgerens selvbestemmelsesret.
Eleven skal opna gvelse i at reflektere
over egen leering.

Eleven skal opna indsigt og avelse i at
anvende refleksioner i forhold til
kommende praktik.

Kommunikationsteorier, herunder bl.a. aktiv lytning for at kunne indga i en
professionel relation med borgeren.

Teorier og metoder om livshistorie, livsformer og professionelle relationer i
forhold til borgeren i det naere sundhedsvaesen.

Sygeplejefaglige teorier indenfor grundlaeggende sygepleje, herunder
identificering af behovsomrader, planlaegning og udfarelse samt evaluering af
sygeplejen der retter sig mod borgerens behovsopfyldelse.
Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering, herunder bl.a.
hverdagsrehabilitering, ergonomi og forflytning.

Dag 7-10:

Feed-up til emnearbejde
Praktikforberedelse

Eleven skal bl.a. arbejde med:

En af 4 cases omkring KOL, demens, diabetes og hjertekarsygdomme hvor
eleverne skal arbejde med arsager, symptomer og sygepleje og behandling,
samt farmakologisk som non-farmakologisk behandling

TOBS, Triage

Lovgivning i det naere sundhedsvaesen

Samarbejdspartnere i det neere sundhedsvaesen

Det naturlige beveegemgnster

Praktikforberedelse halv dag af dag 10:

Forberedelse til praktik, herunder kompetenceskema, kompetencespind og
praktikmal.
Introduktion i opgaven til praktikken.

Simulation/Praksisrelatering:




e Praktiske gvelser og feerdighedstraening.

e Simulation og case arbejde, hvor der traenes observation og identificering af
behovs- og problemomrader

e Traening i ergonomi og forflytning

e Blodtryksmaling, pulsmaling, SAT-maling, RF-maling, triagering, TOBS.

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback gives her mundtligt i forbindelse med gennemgang og vidensdeling pa baggrund af casearbejde.
Der gives en samlet skolevurdering pa det tveerfaglige leeringsforlgb pa skole 1.1.

Peerfeedback: Der gives peerfeedback i forhold til videndeling i forlgbet. Rammerne for peerfeedback bliver sat af underviser ved
f.eks.:
e Leeringsmal: Naevn mindst 2 emner for fremlaeggelsen som var seerligt gode for dig?
e Egen leering: Naevn en ting du har leert ved at hgre fremlaeggelsen?
e Det videre arbejde: Giv konstruktive forslag til hvordan dine elev-kammerater kunne have fremlagt besvarelsen pa
problemstillingen anderledes?

Selvevaluering: Eleverne kan i forlgbet have opgaver bl.a. som "feedback buddies”, hvor de skal reflektere over egen laering. F.eks.:
"Emnet var godt at hgre om fordi jeg leerte...”, "Emnet var godt for mig fordi det gav mig ny viden saledes at jeg nu kan.”, "TEmnet var
godt for mig fordi jeg tidligere troede... men nu ved jeg...”, "Jeg mistede koncentrationen da...”.

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra falgende tegn pa leering:
e At eleven kan lave korrekte malinger til TOBS.
At eleven kan anvende grundprincipper for ergonomi og forflytning til en praktisk forflytning
At eleven kan udveelge og tilpasse en aktivitet til borgeren med KOL, demens, diabetes og hjertekarsygdomme.
At eleven kan sammensaette og anvende sygeplejeprocessens faser i forhold til borgerens behovsomrader.
At eleven kan anvende og prioritere kommunikationsteori malrettet i mgdet med borgeren



https://sosusyd.praxis.dk/mod/resource/view.php?id=99577

Leeringsforlgb skoleperiode 1, del 2

| denne del fremgar de konkrete laeringsforlgb for hver skoleperiode. | hvert leeringsforlgb ses det, hvilke kompetencemal og fagmal der arbejdes. Ud fra
kompetencemal og fagmal er der udarbejdet laeringsmal som danner grundlag for undervisningen og laeringsaktiviteterne.

Tvaerfagligt laeringsforlgb: Den immODIle 08 INAKLIVE DOIZEI......co e e e s e e e e e s e bt e e e ssaateeeessateeeeesastaeaeeeeansbeeeeennsreeeessnssenes
Tvaerfagligt [aeringsforl@b: MeEnNNESKEr MEO QEMENS. ... ...uiii ittt e e st e e e e s bt ee e e e s beeeeeesabeeeeesaabeeeeeeasseaeesaassbaae e sessseeeeesassseeesanssseaessanssenesennnsens
Tvaerfagligt laeringsforlgh: Den eldre MEdiCINSKE DOIZEI.......ii ettt e et eebe e e s et e e s s e teesatteesabeeesaseeeeabeeesassteeeseeeassaeesnseeesnteesanseennn
Erstatningsfag for engelsk/valgfag EUD: Det idEeIIE PIEJECENTET.........vi ittt ettt e ettt e e et e e e ettee e etteeebeeeebeeeebeeeeabeseabeeeesteeesasseeasbeeseeseeesnteesansesesees
e Foa e T =g d Y g o =gy do T 1 ol o oY= £ U PRPSR
Tvaerfagligt [aeringsforl@h: BOrGeren MEd iabEtes. .. ...ttt s e e st e e s e e e e bt e e sateeebe e e e steeessteesasseesessseesansaesssseesseeeensseesnseeennsseesnns
Tvaerfagligt [aeringsforl@h: BOrgEren ramt @f StrOKE.......oi it e sttt e st e e sa b e e sttt e satee s eatee s s teeeasaee e saeeeenseeeeasseeensaeeansteesnsaeesnseeennsenas
Tvaerfagligt laeringsforl@b: Hjerte 08 KredsI@h, BT O PUIS........uiiii ittt ettt e e sttt e e e s sbee e e e e s bateeesasbaeeeeeaasbeeeesasaseeeessanteeeaesesassseeessnssneesssnssneeessnsenn
Tveerfagligt leeringsforlgb: Social- og sundhedsassistenten i det naere og sammenhangende sUNAhEASVEESEN.........uviiiiiiciiii i e
Tveerfagligt leeringsforlgb: Borgeren i det naere og sammenhangende SUNANEASVEESEN.........ccocuiiiii it e e et e e e e e tr e e e e et re e e esabeee e e eeabaeaaeenrenens
Tveerfagligt leeringsforlgb: Projekt: Det naere og sammenha@ngende SUNANEASVEESEN.........uii ittt e e e b e e s e sba e e e e ssataeeeesnstaaeeesnsneaeeeas
Tveerfagligt leeringsforlgb: Medicinhandtering som autoriseret social- 08 SUNANEASASSISTENT.......c..iiiiiiiiiiie et e e e esre e sae e s b e e sbeeeebaeessaeeeens

Pabygning: Social- og sundhedsassistentens 0pgaver VEd lIVEtS @fSIULNING.........covii ittt et e et e e e te e e e te e eetteeeeteeeesasaeeetseesenbesssseeesareeenes



Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Den immobile/inaktive borger
Varighed: 5 dage

Formal:
Eleven kan selvstaendigt arbejde med forebyggelse, sundhedsfremme og rehabilitering i forhold til inaktivitet/immobilitet hos den

eeldre borger.

Eleven fordyber sig i hvordan inaktivitet og immobilitet kan pavirke den zeldre borgers helbred og hverdagsliv — og deres rolle i

relation dertil.

Eleven kan planleegge og gennemfgre faglig formidling.

Kompetencemal: 5
Fagmal: Somatisk sygdom og sygepleje mél 2, 3, 5. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering mal 5.

Leeringsmal:

Eleven kan anvende viden om
forebyggende tiltag der har betydning for
den immobile/inaktive borgerens
sundhedstilstand og livskvalitet.

Eleven kan anvende viden om behovet
for fysisk aktivitet og tilrettelaegge et
treeningsprogram for den
immobile/inaktive borger.

Eleven kan anvende sin viden om
kroppens anatomi og fysiologi til at
udfare sygeplejefaglige handlinger hos
den immobile/inaktive borger.

Eleven skal kunne dataindsamle mhp at
afdaekke borgerens behovsomrader og
anvende sygeplejeprocessen i forhold til
den immobile/inaktive borger.

Eleven kan anvende viden om somatisk
sygdom til at identificere og observere
aendringer i den immobile/inaktive
borgers sundhedstilstand, og handle
hensigtsmaessigt herpa.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
opleeg, og fordybelse. Eleverne samarbejder kollaborativt i grupper med fordybelse
og vidensdeling i forhold til fysisk aktivitet til den immobile/inaktive borger, samt
immobilitetens komplikationer, og maden den pavirker kroppen pa. Den metodiske
tilgang tager i vid udstraekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er
praksisneer. Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens
leeringsforudseetninger.

Indhold:

e Feedup til forlgbet.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

e Vejrtreekningens anatomi og fysiologi og komplikationer fra lungerne ved
immobilitet/inaktivitet.

¢ Immobilitetens komplikationer i forhold til: beveegeapparatet, huden, hjerte-
kredslgb, respirationsorganerne, mave- tarmkanalen, nyrerne og urinvejene.

e Fysisk aktivitet og immobilitet, samt treeningsprogrammer.

Simulation/Praksisrelatering:
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¢ Vidensdeling, hvor eleverne skal vise et praktisk eksempel ud fra det tema,
de har fordybet sig i.

e Baekkenbundstreening - mhp. egen ergonomi, og instruktion.

e Venepumpegvelser

e Instruktion i treening og fysisk aktivitet, som eleverne har udarbejdet til den
immobile/inaktive borger.

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback gives her mundtligt og skriftlige i forbindelse med gennemgang og vidensdeling pa baggrund af emnearbejde
samt gruppevis fremleeggelse. Til slut i forlgbet skal eleverne dele deres teoretiske viden og demonstrere deres praktiske feerdigheder
omkring temaerne. Underviseren giver en mundtlig feedback pa proces og produkt, samt feedforward i forhold til, hvad eleverne kan
arbejde videre med i naeste laeringsforlgb.

Peerfeedback: Der gives peerfeedback i forhold til bade den teoretiske og praktiske praesentation. Rammerne for peerfeedback bliver
sat af underviser ved f.eks.:
e Leeringsmal: Naevn mindst 2 emner for fremlaeggelsen som var seerligt gode for dig?
e Egen leering: Naevn en ting du har leert ved at hgre praesentationen teoretisk som praktisk?
e Det videre arbejde: Giv konstruktive forslag til hvordan dine elevkammerater kunne have praesenteret eller vist tingene
anderledes?

Selvevaluering: Eleverne kan i forbindelse med praesentationen have opgaver som "feedback buddies”, hvor de ogsa skal reflektere
over egen leering. F.eks.: "Emnet var godt at hare om fordi jeg leerte...”, "TEmnet var godt for mig fordi det gav mig ny viden séledes at
jeg nu kan...”, "Emnet var godt for mig fordi jeg tidligere troede... men nu ved jeg...”, "Jeg mistede koncentrationen under
praesentationen da...”.

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra falgende tegn pa leering:
e At eleven kan tilretteleegge og instruere i et treeningsprogram udarbejdet til den immobile/inaktive borger.
o At eleven kan iscenesaette handlinger ud fra observationer og evt. komplikationer ved immobilitet og inaktivitet for borgeren.

11


https://sosusyd.praxis.dk/mod/resource/view.php?id=99577

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2
Varighed: 5 dage

Tveerfagligt leeringsforlgb: Mennesker med demens

Formal:
At eleven selvsteendigt kan varetage sygeplejen i forhold til mennesker med forskellige demenssygdomme

At eleven kan anvende viden om socialpsykologi og socialpsedagogisk praksis til at understgtte et meningsfuldt hverdagsliv
At eleven ud fra en personcentreret tilgang kan indga i et respektfuldt og vaerdigt samarbejde med mennesket med demens

Kompetencemal: 2
Fagmal: Psykisk sygdom og sygepleje mél 1, 7, 8. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering 3. Madet med borgeren og
patienten mal 4. Det sammenhaengende borger- og patientforlgb mal 1, 3.

Leeringsmal

Eleven kan anvende viden om de
hyppigst forekommende
demenssygdomme og deres symptomer
til selvsteendigt at varetage sygeplejen.
Eleven kan anvende viden om
omgivelsernes betydning for borgere
med demens, til at kunne bevare respekt
og veerdighed for den enkelte.

Eleven kan anvende viden til at
forebygge udadreagerende adfeerd og
magtanvendelse.

Eleven kan anvende viden om
socialpaedagogisk praksis, seerligt
livshistorie, reminiscens,
sansestimulering, personcentreret
omsorg og fysisk aktivitet til at
understgtte et meningsfuldt hverdagsliv.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
oplaeg, selvsteendig videns sggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i
vid udstreekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor

forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens laerings-forudsaetninger.

Indhold:

o Feedup til forlgbet

¢ Refleksion over social- og sundhedsassistentens rolle i mgdet med borger
med demens

¢ Vidensboost om relevante emner

e Selvsteendige- og gruppebaserede opgaver

e Egen fordybelse

Eleven skal bl.a. arbejde med:

e Demensdiagnoser
e Tom Kitwood, Blomsten & demens ligning,
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e Eleven kan anvende viden om
rehabilitering i hverdagslivet til at indga i
et involverende samarbejde med
borgeren/patienten og dennes netveerk.

o Eleven kan anvende viden om geeldende
love og regler indenfor demensomradet.

e Eleven kan anvende viden om munditlig
og skriftlig kommunikation til
selvsteendigt at varetage dokumentation.

o Eleven kan anvende viden om almen og
speciel farmakologi, herunder
psykofarmaka til at observere virkninger
og bivirkninger samt forklare
kontraindikationer, interaktioner og
dispenseringsformer inden for de mest
almindelige hovedgrupper, herunder
hvilken betydning det har for
observationen af borgere og patienter.

e Socialpaedagogisk tilgang

e Validering

e Livshistorie,

e Reminiscens

e Sanser og sansestimulering

e Selvbestemmelsesret, omsorgspligt, serviceloven og dokumentation
¢ Regler om magtanvendelse

e Malrettet kommunikation

o Forebyggelse af vold og tvang

¢ Relevant farmakologisk viden

Eleven kan med fordel ogsa arbejde med:

o Konflikthandtering og ikke voldelig kommunikation
e BBAUM

e Arousel begrebet

e Kroppens sprog som professionel

e Plejetestamenter

o FEtiske dilemmaer

Simulation/Praksisrelatering

o @velser der styrker elevens faerdighed til at observere
o velser der treener elevens nonverbale feerdigheder

e Kommunikationsgvelser

e Sansestimulering i praksis

Feedback/ bedgmmelse:

Beskrivelse hvor der indgér preecise tegn pa opnaelse af laeringsmalene
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Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod lzeringsudbyttet i forlgbet. Afleveringer vil blive
kvitteret med feedback.

Peerfeedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af leering efter fremlaeggelserne. Rammerne for peerfeedback bliver
sat af underviser.

Tegn pa leering:
Beskrivelse hvor der indgar preecise tegn pa opnaelse af leeringsmalene:
e At eleven via fremleeggelse kan preesentere tilegnet lsering
At eleven udviser forstaelse for demenssygdommenes kompleksitet
At eleven arbejder med sin egen rolle i demensplejen
At eleven udviser forstaelse for omgivelsernes betydning i demensplejen
At eleven udviser evne for og interesse i at udforske egen forforstaelse
At eleven arbejder med faglig bevidsthed i at kunne skifte perspektiv
At eleven kan omseette teori til faglige relevant handling
At eleven kan medvirke til at forbygge vold og magtanvendelse

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Den seldre medicinske borger
Varighed: 15 dage/ 10 dage

Formal:

e At eleven kan skabe sammenhaeng mellem praksiserfaring og teori om den sldre medicinske borger.
e At eleven selvsteendigt kan indga i en tveerprofessionel og tvaersektoriel indsats i forhold til den eeldre medicinske borger.

Kompetencemal: 1, 2, 8, 11, 15

14



Fagmal: Det sammenhaengende borger- og patientforlgb mal: 1, 3, 8. Kvalitet og udvikling mél: 1. Somatisk sygdom og sygepleje mal:
1, 2, 3, 5, 11. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering mal: 1, 3, 6, 10. Farmakologi og medicinhandtering mal: 5. Naturfag mal:

3,4,8.

Laeringsmal:

Eleven kan anvende viden om geeldende
lovgivning i forhold til den aeldre
medicinske borger.

Eleven kan selvstaendigt varetage
dokumentation ud fra relevant viden om
kommunikation.

Eleven kan anvende viden om almen
praksis’ tilbuds-, ansvars- og
funktionsomrader til at samarbejde om
koordinering af det sammenhangende
borger-/patientforlgb.

Eleven skal have indsigt i
sammenhangen mellem nationale
kvalitetsmal og lokale malsaetninger.
Eleven skal have indsigt i
serviceniveauet i kommuner og region i
forhold til at kunne prioritere egne
arbejdsopgaver i de visiterede ydelser til
den eeldre medicinske borger.

Eleven skal kunne dataindsamle med
henblik pa at afdeekke borgerens
behovsomrader og anvende
sygeplejeprocessen i forhold til den
&ldre medicinske borger.

Eleven skal opna viden om de mest
anvendte sygeplejeteorier.

Undervisningsmetode: Undervisningen tager udgangspunkt i emner der vedrgrer
den eeldre medicinske borger.

Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles opleeg, selvstaendig
videnssggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid udstraekning afseet
i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor forlgbet differentieres ud
fra indhold, udformning og elevens leerings-forudsaetninger.

Indhold:

e Praktikevaluering.
e Feedup til forlgbet.
e Introduktion til naturfag.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

¢ Hvad kendetegner den aldre medicinske borger?

e Social — og sundhedspolitik (nationale mal og lokale serviceniveauer).

e Arbejde med kommunikation og relation.

e Udvalgte sygeplejeteorier, egenomsorg, sygeplejeprocessen og SMART-mal.
e Funktionsevne og funktionsevnescreeninger (ADL-taksonomi og ICF).

e Sundhedsfremme forebyggelse og rehabilitering i hverdagslivet.

e Dokumentation.

e Nyrernes anatomi og fysiologi.

e Huden og hudpleje

e Fordgijelse og obstipation.
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Eleven kan anvende viden om anatomi
for nyrer, urinveje og fordgjelseskanal.
Eleven skal kunne observere sendringer i
den eeldre medicinske borgers almene
tilstand og handle hensigtsmaessigt
herpa.

Eleven skal have viden om
medicinhandtering, samt
virkning/bivirkninger indenfor de mest
anvendte medicinske preeparater til den
eeldre medicinske borger.

Eleven kan anvende begreberne
sundhedsfremme, forebyggelse og
rehabilitering i forhold til den aeldre
medicinske borger.

Eleven skal tilegne sig viden om
rehabilitering i hverdagslivet, og kunne
indga i et involverende samarbejde
omkring dette i forhold til den aeldre
medicinske borger.

Eleven kan anvende viden om
funktionsevne og
funktionsevnescreening til at udveelge,
tilretteleegge og gennemfare aktiviteter
der understgtter den aeldre medicinske
borgers mestring og livskvalitet

Eleven skal kunne anvende
grundprincipper for forflytning, samt
indteenke velfeerdsteknologiske lgsninger
med fokus pa at udnytte den eeldre
medicinske borgers ressourcer bedst
muligt.

Naturfag — Cellen, vaeskebalance og temperaturregulering.

Farmakologi og medicinhandtering — hyppigst anvendte praeparater til den
eeldre medicinske borger (vanddrivende, blodtrykssaenkende og
blodsukkerregulerende).

Simulation/Praksisrelatering:

@velse og treening i ergonomi og forflytning.

Velfaerdsteknologi.

@ve anvendelse af faldudredningsskema i forhold til den eeldre medicinske
borger.

Simulation med fokus pa fordgjelse og urinveje.

Medicindispensering.

Forsgg i naturfag med osmose og farvning af celler.
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o Eleven skal tilegne sig viden om de
vaesentligste risikofaktorer omkring fald.

o Eleven skal tilegne sig viden om,
hvordan social- og sundhedsassistenten,
i det tveerfaglige team, kan veere med til
at forhindre fald hos den faldtruede
borger.

e Eleven skal kunne efterligne kroppens
naturvidenskabelige processer i
eksperimentelt arbejde.

e Eleven skal kunne anvende relevant
laboratorieudstyr, samt dokumentere og
formidle de naturfaglige resultater.

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback gives her mundtligt i forbindelse med gennemgang og vidensdeling. | forlgbet skal eleverne dele viden, og
her giver underviser en mundtlig feedback pa proces og produkt, samt feedforward i forhold til, hvad eleverne kan arbejde videre med i
neeste leeringsforlgb.

Peerfeedback: Der gives peerfeedback i forlgbet. Rammerne for peerfeedback bliver sat af underviser ved f.eks.:

e Fokus pa udvalgte laeringsmal.
e Egen leering og hvad har eleverne leert af hinanden.
e Det videre arbejde.’

Selvevaluering: Eleverne kan i forbindelse med evt. fremlaeggelser fa opgaver som "feedback buddies”, hvor de ogsa skal reflektere
over egen leering. F.eks.: "Emnet var godt at hare om fordi jeg leerte...”, "TEmnet var godt for mig fordi det gav mig ny viden séledes at
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jeg nu kan...”, "JEmnet var godt for mig fordi jeg tidligere troede... men nu ved jeg...”, "Jeg mistede koncentrationen under
fremlaeggelsen da...”.

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra falgende tegn pa leering:

¢ At eleven kan anvende remedier og udstyr i naturfagslokalet, samt overholde krav om sikkerhedshensyn.

e At eleven kan seette SMART-mal i et rehabiliteringsforlgb for den aeldre medicinske borger.

e At eleven kan anvende principper for ergonomi og forflytning til en praktisk forflytning af den aeldre medicinske borger.

e At eleven kan anvende resultaterne fra faldudredningen til at planlaegge relevante faldforebyggende tiltag i forhold til den seldre
medicinske borger.

¢ At eleven kan stixe urinen og sammenholde resultatet med symptomer hos den aeldre medicinske borger.

e At eleven kan anvende sin viden om fordgjelse og obstipation og kunne italeszette symptomer herpa hos den aeldre medicinske
borger.

Hovedforlgb SSA — skoleperiode 1.2 Erstatningsfag for engelsk/valgfag: Det ideelle plejecenter
Varighed: 5 dage

Formal:

e At eleven kan skabe det ideelle plejecenter med fokus pa personalesammensaetning, fysiske rammer, aktiviteter, trivsel, veerdier
og kultur i et kollaborativt samarbejde med holdkammerater.

e At eleven gver sig i at tage afszet i hhv. borger-, pararende- og personaleperspektiv.

Kompetencemal: 6

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen bestar af vidensboost, dialogbaseret
e At eleven kan skabe de ideelle undervisning, og kollaborativt samarbejde.
betingelser for SSA-fagligheden pa
plejecentre med fokus pa samarbejdet Indhold:
med borgeren og dennes pargrende.
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At eleven gver sig i at koble teori og
praksis.

At eleven kan udveelge relevante
fokuspunkter, og fordybe sig i disse.

At eleven har fokus pa, hvordan man kan
motivere borgeren gennem malrettet
kommunikation.

At eleven kan praesentere og formidle
den, tilegnede viden om det ideelle
plejecenter.

Feedup til forlgbet.
Vidensboost omkring relevante emner.
Mulighed for, at eleverne kan tage pa studiebesgg i praksis.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Med udgangspunkt i praksiserfaring og faglig viden undersgger hvordan de
kan szette deres faglighed i spil i forhold til at yde den bedste kvalitet pa et
plejecenter.

At skabe de ideelle betingelser ud fra udvalgte fokuspunkter i forhold til
personalesammensaetning, fysiske rammer, aktiviteter, trivsel, veerdier og
kultur.

At finde og anvende relevant teori.

At lave et produkt der preesenterer og formidler den tilegnede viden — dette
kan bl.a. ggres digitalt, analogt, med VR eller pa anden made. Produktet ma
meget gerne vaere en simulations dag med scenarier og faglige dilemmaer
At praesentere produktet (Simu-dagen) for holdet og underviser.

Opgaven:
Det skriftlige produkt skal der fremga:

Beskrivelse af det valgte scenarie.

Beskriv ud fra cirklen hvordan du som SSA kan skabe mest mulig kvalitet pa
plejecenteret. Veelg min 2 punkter og begrund relevans for jeres scenarie.
Begrund ud fra relevant teori hvilke ideelle betingelser der skal til for at opna
den bedste kvalitet.

Aflevér max 2 sider.

Til videndeling (20 min.) skal eleverne praesentere:

Preesentér deres udvalgte scenarie.

Simulér eller vis video/produkt af jeres ideelle scenarie med begrundelse i
relevant teori.

Laegger elevernes videndeling op til relevant debat i forhold til deres
scenarie.
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Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
leeringsmalene. Feedback gives her mundtligt i forbindelse med fernisering (praesentation af produkt og fokuspunkter).

Peerfeedback: Ved preesentationen gives der peerfeedback, nar eleverne praesenterer deres produkter (eks. publikumsprisen).
Tegn pa leering:
e At eleven kan vise, at deres produkt tager udgangspunkt i borger-, pargrende- og personaleperspektiv.

e At eleven kan koble teori med et gnskescenarie i praksis.
e At eleven kan praesentere og formidle den tilegnede viden.

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 0g 2 Engelsk. Niveau D og C

Varighed: 10 dage — (5 dage pa skoleperiode 1.2 og 5 dage inklusiv pragve i faget pa skoleperiode 2)
Formal:

e At udvikle elevens fremmedsproglige viden, feerdigheder og kompetencer, herunder fremme kommunikative, kulturelle og
internationale kompetencer.

e At eleverne i faget opnar evne til at forstd og anvende fremmedsproget, sa de kan orientere sig og agere i en globaliseret og
digitaliseret verden

e At eleven gennem arbejdet med faget kan opna viden om fremmedsproglige kulturer i forhold til erhverv og samfund samt i
almene og personlige sammenhasnge

e Eleven kan dermed styrke sine forudsaetninger for mobilitet, beskeeftigelse og kompetenceudvikling - og forudseetninger for at
kunne kommunikere og varetage arbejdsopgaver, hvori fremmedsprog indgar.

DVS:




o At eleven udvikler fremmedsproglig viden, feerdigheder og kompetencer
o At eleven fremmer kommunikative, kulturelle og internationale kompetencer

Faglige mal og fagligt indhold
De faglige mal er inddelt i falgende fire kompetenceomrader: Kommunikation, kommunikationsstrategier, sprogbrug og sprogtilegnelse
samt kultur- og samfundsforhold.

o Fagligt ordforrad, Mundtlig kommunikation, Skriftlighed, Analyse. Grammatik

Faglige mal: Links til bekendtgarelse: BEK nr 555 af 27/04/2022 (bilag 8)
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id65888139-3dbd-476d-b1a9-2441091b2e90

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 Engelsk. Niveau D og C: Intro
Varighed: 1 dag

Formal:
e Som tidligere formal.

Faglige mal:

Niveau D. Kommunikation: Mal 1, 2, 3, 6, 7. Kommunikationsstrategier: Mal 2, 3, 4. Sprogbrug og sprogtilegnelse: Mal 1, 2, 3. Kultur-
og samfundsforhold: Mal 2, 3

Niveau C. Kommunikation: Mal 1, 2, 3, 6, 7. Kommunikationsstrategier: Mal 2, 3, 4. Sprogbrug og sprogtilegnelse: Mal 1, 2, 3. Kultur-
og samfundsforhold: Mal 2, 3.

Laeringsmal Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
e Eleven kender til malene for engelsk og | oplaeg, selvstaendig viden sggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager
kan se formalet og koblingen til diverse afsaet i helhedsorienteret undervisning og kan relateres til elevens praksis og
kontekster indenfor erhverv, uddannelse, | teoretiske baggrund. Dagene er fordelt over skoleperiode 1.2 (5 dage) og

samfund og engelskfaget. skoleperiode 2 (5 dage)
e At eleverne arbejder med tekstforstaelse
samt kultur Indhold:
Dag 1

o Introduktion til engelskfaget pa niveau D og C
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e Feed-up til forlgbet og de faglige mal, som er inddelt i fire overordnede
kompetenceomrader: Kommunikation, kommunikationsstrategier, sprogbrug
og sprogtilegnelse samt kultur- og samfundsforhold
Praesentation af undervisere og elever.

¢ Introduktion i Moodle, herunder arbejdsformer og opgave i det gode
leeringsmiljg og hvad det har af betydning for din laering.

e Mine egne leeringsmal — SM(I)TTE’s model

e Tekstleesning

e Skriftlig afleveringsopgave

Eleven skal bl.a. arbejde med:
e Refleksion over egne leeringsmal — SM(I)TTE-model
e Tekstleesning (artikel) med tilhgrende opgaver
e Skriftlig afleveringsopgave: Postkort pa baggrund af den leeste artikel

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback og feed-forward:

| hele forlgbet gives der Igbende feedback/feedforward pa delvis proces og mundtlig kommunikation fra underviser med
udgangspunkt i leeringsmalene. Feedback gives mundtligt og kan veere individuel, gruppevis eller med hele holdet alt efter, hvad
der vurderes, har starst effekt for elevernes lseringsproces (Sandwich-modellen) Til slut i forlgbet giver underviser en generel
mundtlig feedback pa proces og mundtlig kommunikation, samt feedforward i forhold til, hvad eleverne kan arbejde videre med.
Den skriftlige afleveringsopgave screen castes - indeholdende feedback pé indhold, sprog, grammatik, og feedforward til den
enkelte elev.

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 Engelsk - Tema: Professional approach to the residents
Varighed: 2 dage
Formal:

Som tidligere formal

Faglige mal:

22



Niveau D. Kommunikation: Mal 1, 2, 3, 6, 7. Kommunikationsstrategier: Mal 3, 4. Sprogbrug og sprogtilegnelse: Mal 1, 2, 3. Kultur- og
samfundsforhold: Mal 1.
Niveau C. Kommunikation: Mal 1, 2, 3, 6, 7. Kommunikationsstrategier: Mal 3, 4. Sprogbrug og sprogtilegnelse: Mal 1, 2, 3. Kultur- og

samfundsforhold: Mal 1.

Leeringsmal:

Eleven kender til malene for engelsk og
kan se formalet og koblingen til deres
erhverv, uddannelse, samfund og
engelskfaget ved at sgge viden,
bearbejde denne viden og udtrykke sig
mundtligt med praecision i et
sammenhaengende sprog i et digitalt
medie.

At eleven leerer at veelge sprog og
begrunde sproglige valg med
grammatisk forstaelse.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af videns boost, feelles
opleeg, selvstaendig viden sggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid
udstreekning afseet i helhedsorienteret undervisning og kan seettes i relation til
praksis.

Indenfor forlgbet differentieres der pa elevens laerings-forudsaetninger inden for
(indhold), udtale, sprogbrug, ordforrad og grammatik pa henholdsvis niveau D og C,

Indhold:

Feed-up til temaet.
Grammatik

Vidensboost.

Tekstlaesning med opgaver
Videnssggning
Filmoptagelse

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Grammatik. Fgrnutid og fgrdatid

Leesning og forstaelse af fiktions tekst og fortzellinger fra det virkelige liv med
tilhgrende opgaver

Filmoptagelse om hvordan korrekt handhygiejne udfgres. Opgaven
indeholder viden sggning, planlsegning og optagelse

Presentation af filmoptagelsen i plenum

Feedback/ bedgmmelse:
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Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der lgbende feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
leeringsmalene. Feedback gives bade mundtligt og skriftligt, og kan veere individuelt, gruppevis eller med hele holdet alt efter, hvad der
vurderes, har starst effekt for elevernes leeringsproces. Til slut i forlagbet skal eleverne dele viden gruppevis, og her giver underviser en
mundtlig feedback pa proces og produkt, samt feedforward i forhold til, hvad eleverne kan arbejde videre med i nzeste laeringsforlgb.

Peerfeedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af laering sidst i forlabet. Rammerne for peerfeedback bliver sat af
underviser ved f.eks.:

e Laeringsmal: Hvordan opfylder praesentationen leeringsmalene?

e Egen leering: Hvad har | leert ved at se preesentationen?

e Det videre arbejde: Hvad kan gruppen med fordel arbejde videre med efterfalgende

Selvevaluering: Eleverne laver den sidste dag i forlgbet en evaluering, hvor de skal reflektere over egen leering. Hovedpunkter her er:
Hvad de har leert — bade fagligt og i forhold til egen leeringsproces, hvad der gik godt/skidt, og hvad de tager med videre i forhold til
egen laeringsproces.

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra fglgende tegn pa lzering:
e At eleven kan udtrykke sig mundtligt med praecision i et sammenhaengende sprog
e At eleven kan udtrykke sig skriftligt med preecision/hgj grad af praecision i et sammenhaengende sprog

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 Engelsk - Tema: Citizens in the primary health sector
Varighed: 2 dage

Formal:
e Som tidligere formal

Faglige mal:

Niveau D. Kommunikation: Mal 1, 2, 3, 6, 7. Kommunikationsstrategier: Mal 3, 4. Sprogbrug og sprogtilegnelse: Mal 1, 2, 3. Kultur- og
samfundsforhold: Mal 1.

Niveau C. Kommunikation: Mal 1, 2, 3, 6, 7. Kommunikation: Mal 1, 2, 3, 6, 7. Sprogbrug og sprogtilegnelse: Mal 1, 2, 3. Kultur- og
samfundsforhold: Mal 1.
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Leeringsmal:

Eleven kender til malene for engelsk og
kan se formalet og koblingen til deres
erhverv, uddannelse, samfund og
engelskfaget ved at sgge viden,
bearbejde denne viden og udtrykke sig
bade mundtligt og skriftligt med
preecision og et varieret
sammenhaengende sprog.

At eleven leerer at sgge viden via digitale
medier (videoer/tekster)

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
opleeg, selvstaendig videns sggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i
vid udstreekning afsaet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor

forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens leerings-forudsaetninger.

Indhold:

Feed-up til temaet.

Ordforrad

Tekstlaesning med opgaver
Vidensggning

Poster/plakat

Videns boost omkring relevant emner
Grammatik

Mine egne leeringsmal (SMTTE)

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Ordforrad - flash Cards

Leesning og forstaelse af nonfiktion tekster med tilharende opgaver
Videoklip om Diabetes

Udarbejdelse af en poster/plakat som indeholder viden om Diabetes
Presentation af poster/plakat i plenum

Grammatik. Fgr nutid og far datid

Midtvejsevaluere egne leeringsmal (SMTTE)

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der lgbende feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback gives mundtligt, og kan veere individuelt, gruppevis eller med hele holdet alt efter, hvad der vurderes, har
starst effekt for elevernes laeringsproces. Til slut i forlgbet giver underviser en generel mundtlig feedback pa proces, mundtlig
kommunikation og produkt, samt feedforward i forhold til, hvad eleverne kan arbejde videre med.
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Peerfeedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af laering sidst i forlabet. Rammerne for peerfeedback bliver sat af
underviser ved f.eks.:

e Laeringsmal: Hvordan opfylder praesentationen leeringsmalene?

e Egen leering: Hvad har | leert ved at se preesentationen?

e Det videre arbejde: Hvad kan gruppen med fordel arbejde videre med i engelsk forlgbet

Selvevaluering: Eleverne laver den sidste dag i forlgbet en evaluering, hvor de skal reflektere over egen leering. Hovedpunkter her er:
Hvad de har leert — bade fagligt og i forhold til egen leeringsproces, hvad der gik godt/skidt, og hvad de tager med videre i forhold til
egen laeringsproces.

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra felgende tegn pa lzering:
e At eleven kan udtrykke sig med preecision i et sammenhaengende sprog
e At eleven kan anvende et praecist og alsidigt/varieret ordforrad inden for et relevant emne.

Hovedforlgb SSA — skoleperiode 1.2 Tvaerfagligt laeringsforleb: Borgeren med diabetes
Varighed: 4 dage
Formal:

Eleven skal tilegne sig viden om diabetes, og pa den baggrund kunne varetage pleje og behandling i et sundhedsfremmende,
forebyggende og rehabiliterende perspektiv.

Kompetencemal: 4, 6, 10
Fagmal: Somatisk sygdom og sygepleje mél 2, 4, 8, 9, 1. Madet med borgeren og patienten méal 5, 7. Farmakologi og
medicinhandtering mal 5. Naturfag mal 1, 2, 4. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering mal 2, 3, 8, 9.

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, dialog og
Eleven kan anvende viden om kroppens anatomi| selvsteendig fordybelse og kollaborativt samarbejde. Den metodiske tilgang tager i vid
og fysiologi samt sammenhaenge mellem udstraekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor
organsystemerne til at forklare og forsta de forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens leeringsforudsaetninger.
enkelte organer og organsystemers betydning
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ved udfgrelse af sygeplejefaglige handlinger til
borgeren med diabetes.

Eleven kan anvende viden om diabetes til at
forklare arsager, symptomer og
behandlingsformer.

Eleven skal selvsteendigt kunne identificere
behov hos borgeren med diabetes og varetage
relevant sygepleje hertil.

Eleven kan anvende viden om principper for
hygiejne i handteringen af medicin og injektion af
insulin til borgeren med diabetes.

Eleven kan anvende viden om sterile rutiner,
teknikker og rene procedurer til at afbryde
smitteveje og handtere sygeplejeopgaver i
forbindelse med blodsukker maling og
injektioner.

Eleven kan anvende viden om antidiabetika til at
observere virkninger og bivirkninger hos
borgeren med diabetes.

Eleven skal kunne forklare kontraindikationer,
interaktioner og dispenseringsformer.

Eleven kan anvende viden om
sundhedspaedagogisk teori og metode til at
tilrettelaegge aktiviteter, der understatter
borgerens/patientens ressourcer samt fremmer
rehabiliteringsprocesser og borgerens sundhed.
Eleven kan selvstaendigt kan veelge og anvende
naturfaglige begreber og modeller pa udvalgte
natur- og erhvervsfaglige problemstillinger.
Eleven kan selvstaendigt kan veelge og anvende
matematik til at forklare naturvidenskabelige
feenomener og problemstillinger.

Eleven kan selvsteendigt planleegge,

gennemfgre og vurdere eksperimentelt arbejde

Indhold:

Feedup til forlgbet
Vidensboost omkring relevante emner

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Anatomi og fysiologi koblet til diabetes

Arsager, symptomer og behandling af diabetes
Senkomplikationer

Diabetes kost - “So meal”

Motivation og empowerment

Syre/baseregulering med fokus pa metaboliske ketoacidoser
NUZO og aktivitetsanalyse

Simulation/Praksisrelatering:

Blodsukker maling - Mad og motion.

Injektion af Insulin.

Escaperoom diabetes.

Eksperimentmappe om syre og baser

Planlaegning og udfagrelse af samtale med borger omkring livstilseendringer.
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med anvendelse af laboratorieudstyr eller andet
relevant udstyr.

Eleven kan perspektivere resultater i forhold til
erhvervsfaglige og/eller samfundsmaessige
problemstillinger.

At eleven har viden om og kan anvende denne i
forhold til energi og energiomsaetning.

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
leeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod laeringsudbyttet i forlgbet. Afleveringer vil blive

kvitteret med feedback.

Peerfeedback: Gives undervejs i kollaborativt samarbejde og dialog.

Tegn pa leering:
At eleven har en forstaelse for og kan forklare diabetes arsager, symptomer og behandling.

At eleven kan male blodsukker og give injektioner korrekt.
At eleven kan forklare sine observationer og handlinger i situationer rettet mod diabetes.

At eleven kan kommunikere forstaelse for borgerens psyke og motivation.

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Borgeren ramt af stroke
Varighed: 6 dage

Formal:
e At du tilegner dig viden om arsager til - og symptomer pa apopleksi.
o At du kan varetage sygepleje og aktivering af borgeren med apopleksi i et rehabiliterende perspektiv.

Kompetencemal: 2, 7, 14.
Fagmal: Mgdet med borgeren og patienten mal 2, 6. Somatisk sygdom og sygepleje méal 2, 4, 6, 9. Sundhedsfremme, forebyggelse og

rehabilitering mal 4, 6, 7, 10. Naturfag mal 1, 9.

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er primeert dialogbaseret med
udgangspunkt i praksis. Den metodiske tilgang tager i vid udstreekning afseet i
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Eleven skal via kommunikationen kunne
skabe en ligeveerdig relation til borgeren
Eleven skal kunne anvende viden om de
forskellige kommunikationsformer og
anvende dem i praksis i forhold til en
borger med apopleksi.

Eleven kender de former for kognitive
dysfunktioner der kan opsta efter en
apopleksi.

2 -Eleven ved hvad der er vigtigt i forhold
til kommunikationen med borger med
apopleksi og kan anvende dette i
praksis.

Eleven kan anvende viden om hjernens
opbygning og funktion, samt seette
denne viden i spil i forhold til udfgrsel af
sygeplejefaglige handlinger.

Eleven kan anvende viden omkring
arsager, symptomer og behandling i
forhold til borgeren med apopleksi.
Eleven kan anvende viden om somatisk
sygdomsilaere i forhold til borgeren med
apopleksi og udfordringer i blaeretgmning
samt mundpleje — ligesom behovet for
tveerprofessionelt samarbejde.

Eleven kan anvende viden om sterile
rutiner, teknikker og rene procedurer til
at afbryde smitteveje og handtere
sygeplejeopgaver i forbindelse med bl.a.
kateter.

Eleven kan anvende viden om ABC-
koncepterne i forhold til borgeren med
apopleksi.

helhedsorienteret undervisning. Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold,
udformning og elevens leeringsforudsaetninger.

Indhold:

Feedup til forlgbet.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Naturfag — nervecellen

ABC-konceptet.

Hjernens opbygning samt arsager symptomer og behandling til borgeren
med apopleksi.

Lejring og forflytning af borgeren med apopleksi.

Malrettet kommunikation — herunder afasi.

Fastholde og afslutte en relation

Sygeplejeprocessen ud fra identificerede behov hos borgeren med apopleksi.

Kognitive dysfunktioner og neuropaedagogik
ICF-modellen.

Tveerprofessionelt samarbejde.

Mundpleje samt kateterisering, rene og sterile teknikker.
Immobilitet og inaktivitets konsekvenser

Simulation/Praksisrelatering:

@velse og treening i lejring og forflytning af borgeren med Stroke i forhold til
Bobath

Lgsning af spasticitet.

Guidning ift. Affolter.

@velse og treening i ren som steril teknik i forbindelse med bleeretsmning hos
borgeren med apopleksi.

Mobilisering og handtering af den smertefulde skulder

Mundpleje og terapeutisk mundpleje

Katerisering
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e Eleven kan anvende viden om
funktionsevne, forflytning, lejring,
mobilisering samt hjaelpemidler til
borgeren med apopleksi

e Eleven kan anvende viden om de
naturfaglige begreber, seerlig omkring
nervecellens rolle ved borgeren med
apopleksi

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
leeringsmalene. Feedback gives her munditligt eller skriftlig i forbindelse med gennemgang og vidensdeling pa& baggrund af
studiespgrgsmal og diverse gvelser, ligesom en feedforward i forhold til, hvad eleverne kan arbejde videre med i naeste laeringsforlgb.

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra falgende tegn pa leering:
e At eleven kan vise principperne for lejring hos borgeren med apopleksi.
e At eleven kan vise principperne for ren som steril teknik.
e At eleven kan vise, hvordan man guider en borger med apopleksi.
e At eleven kan vise, hvordan man kommunikerer med en borger der er ramt af afasi.

Hovedforlgb SSA — skoleperiode 1.2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Hjerte og kredslgb, blodtryk og puls
Varighed: 2 dage

Formal:
e Eleven skal tilegne sig viden om hjerte og kredslgb.
e Eleven skal opna feerdigheder i at kunne male puls og blodtryk.

Kompetencemal: 4
Fagmal: Somatisk sygdom og sygepleje méal 2, 5. Naturfag mal 4, 8, 9.
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Leeringsmal

o Eleven kan anvende viden om hjertets
opbygning og funktion i udfarelsen af
sygeplejefaglige handlinger.

¢ Eleven skal kende sammenhaengen
mellem det store og det lille kredslgb.

o Eleven skal have viden om symptomer
pa kredslgbssvigt for at kunne observere
gendringer i borgerens/patientens
sundhedstilstand.

o Eleven skal kende normalveerdierne for
BT og puls, kunne male det, samt handle
pa afvigelser fra normalveerdierne.

o Eleven kan selvstaendigt planleegge,
gennemfgre og vurdere eksperimentelt
arbejde med anvendelse af
laboratorieudstyr eller andet relevant
udstyr.

¢ Eleven kan med sikkerhed udveelge,
dokumentere og formidle det naturfaglige
arbejde gennem bearbejdning af data.

o Eleven kan perspektivere resultater i
forhold til erhvervsfaglige og/eller
samfundsmaessige problemstillinger.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, dialog og
selvstaendig fordybelse og kollaborativt samarbejde. Den metodiske tilgang tager i
vid udstreekning afsaet i helhedsorienteret undervisning og er praksisneer. Indenfor
forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens leeringsforudsaetninger.

Indhold:

o Feedup til forlgbet.
¢ Vidensboost omkring relevante emner.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

e Hjerte og kredslgbs anatomi og fysiologi.
o Det store og det lille kredslgb.

e Tegn pa kredslgbssvigt.

¢ Normalvaerdier for BT og puls.

e Observationer og handlinger.

o Portfolio opgave indenfor naturfag.

Simulation/Praksisrelatering:

e Maling af BT og puls, manuelt og automatisk.

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i

lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives

I mundtlig dialog med eleverne gives feedback/feedforward rettet mod leeringsudbyttet i forlgbet.

31



Peerfeedback: Gives undervejs i det kollaborative samarbejde og feelles dialoger.
Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra fglgende tegn pa leering:

e At eleven har en forstaelse for og kan forklare det store og det lille kredslab.

e Ateleven kan male BT og puls korrekt.
e At eleven kan forklare sine observationer og handlinger i situationer rettet mod hjertekredslgbet.

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Social- og sundhedsassistenten i det naere
og sammenheangende sundhedsveaesen

Varighed: 3 dage

Formal:
e At eleven kan tage initiativ til at udvikle trivslen pa din arbejdsplads
o At eleven kan reflektere over betydningen af arbejdspladsens kultur, veerdier og samarbejdsformer
e At eleven kan reflektere over social- og sundhedsassistentens kompetencer og opgaver i det tveerprofessionelle og
tvaersektorielle samarbejde

Kompetencemal: 9.
Fagmal: Kvalitet og udvikling mal 9. Sammenhaengende borger- og patientforlgb mal 2, 5, 6, 7.

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost og

e Eleven kan anvende viden om fysisk og | selvstaendig videnssggning, samt vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid
psykisk arbejdsmiljg til at medvirke til udstraekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er praksisneer.
kvalitetsudvikling af arbejdsmiljget,
herunder stresshandtering, Indhold:
voldsforebyggelse og sikkerhed pa e Feedup til forlgbet
arbejdspladsen. ¢ Vidensboost om relevante emner

e Eleven kan anvende viden om « Selvstaendig fordybelse med inddragelse af situationer fra praksis
Autorisationsloven og Vejledning om
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autoriserede sundhedspersoners Eleven skal arbejde med:
benyttelse af medhjeelp til at kunne

reflektere over og varetage social- og e Arbejdsmiljg
sundhedsassistentens opgaver, e Kultur pa arbejdspladsen
herunder delegerede opgaver, i det o Ledelsesformer
tveerprofessionelle samarbejde omkring « Relationel koordinering
det sammenhaengende borger- e Forrielse
/patientforlab.

e Eleven kan anvende viden om
Arbejdsmiljgloven og arbejdspladsens Simulation/Praksisrelatering (bl.a.):

organisering til at tage initiativ til at
udvikle den fysiske og psykiske trivsel,
herunder varetagelse og koordinering af
arbejdsopgaver.

e Eleven kan anvende viden om
betydningen af kulturforstaelser, veerdier
og samarbejdsformer til at etablere og
varetage tveersektorielle og
tveerprofessionelle samarbejder.

¢ Eleven kan anvende viden om social- og
sundhedsassistentens
kompetenceomrade og arbejdspladsens
organisering til at koordinere egne og
andres arbejdsopgaver i det
sammenhangende borger-/patientforlgb,
herunder teamledelse og
koordinatorfunktion.

e Anseettelsessamtaler
e Forumspil
e Statueteater

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod laeringsudbyttet i forlabet.

Peerfeedback: Gives undervejs i kollaborativt samarbejde og dialog eller ved gruppevise fremlseggelser.
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Tegn pa leering:
e At eleven viser forstaelse for, hvilke faktorer som pavirker trivslen pa arbejdspladsen
e At eleven har blik for at kunne italeseette betydningen af vaerdier og samarbejdsformer i forhold til kulturen pa
arbejdspladsen
¢ At eleven kan genkende forskellige ledelsesformer, og veere specifik pa egen ledelsesstil i forhold til rollen som teamleder
eller koordinator.
¢ At eleven kan omseette teori til fagligt relevante handlinger i relation til arbejdspladsens arbejdsmiljg

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Borgeren i det neere og sammenhangende
sundhedsvaesen

Varighed: 5 dage

Formal:
e Ateleven kan indgd i et tveerprofessionelt samarbejde i forhold til borgere med komplekse pleje- og behandlingsforlgb
e At eleven kan handle empatisk i mgdet med borgeren og de paragrende
¢ At eleven kan reflektere over etiske dilemmaer i arbejde
e At eleven kan understgtte borgerens oplevelse af sammenheeng i hverdagslivet
¢ At eleven kan identificere selvmordsrisiko hos den aeldre borger i det neere sundhedsveesen

Kompetencemal: 3, 6, 8
Fagmal: Madet med borgeren og patienten méal 5, 6. Somatisk sygdom og sygepleje mal 1, 6. Sundhedsfremme, forebyggelse og
rehabilitering mal 1, 3, 9. Psykisk sygdom og sygepleje mal 1, 2.

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen tager udgangspunkt i cases fra det neere
sundhedsveesen, som eleverne skal samarbejde kollaborativt omkring ud fra
e At eleven kan skabe en professionel lzeringsmalene. Der er et helhedsorienteret afseet i undervisningen, og den er
relation, hvor der er fokus pa et praksisneer.
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involverende samarbejde med borgeren
og pargrende.

At eleven kan tilretteleegge den
sundhedsfaglige indsats, hvor der tages
hgjde for borgerens mestringsevne.
Tilretteloegge en meningsfuld aktivitet for
borgeren, hvor man inddrager relevante
samarbejdspartnere.

At eleven kan prioritere og anvende
sygeplejefaglig teori og metode i
samarbejdet med borgeren.

At eleven kan reflektere sammen med en
samarbejdspartner over et etisk dilemma
i mgdet med borgeren.

At eleven kan identificere
selvmordsrisiko.

At eleven kan bruge veerktgijer til
selvmordsforebyggelse.

Indhold:
e Feedup til forlgbet
e Daglig vejledning i forhold til fokuspunkter og casearbejde
e Udformning af teorioversigt, samt optagelser af scenarier
e Selvmordsforebyggelse (1 dag)

Eleven skal bl.a. arbejde med:

¢ Kommunikation

e Relationsdannelse

e Tveerfagligt samarbejde/relationel koordinering
e Etiske dilemmaer

¢ Selvmordsforebyggelse

Simulation/Praksisrelatering:

e Sammenseaette scenarier ud fra problemstillinger udvalgt fra casene, hvor de
skal agere som SSA, pargrende, samarbejdspartnere og borgere.

e Traene scenarier i forhold til anvendelse af veerktgjer til
selvmordsforebyggelse.

Feedback/ bedgmmelse:

Tegn pa leering:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod lzeringsudbyttet i forlgbet ved praesentation af
scenarier og teorioversigt.

At eleven kan vise, hvordan man skaber en professionel relation.
At eleven kan vise, hvad et passende aktivitetstilbud til borgeren er ud fra dennes ressourcer.
At eleven kan vise, hvordan mal for sundhedsfaglige indsatser seettes i samarbejde med borgeren.
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e At eleven kan vise, hvordan man som SSA optraeder professionelt i forhold til etiske dilemmaer.
e At eleven kan vise, hvordan man som SSA indgar i et tvaerprofessionelt/tveersektorielt samarbejde.
e At eleven kan vise, hvordan man identificerer selvmordsrisiko, og anvender veerktgijer til selvmordsforebyggelse.

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Projekt kommunal
Varighed: 6 dage

Formal:
¢ At eleven indhenter og anvender viden om en praksisneer problemstilling, som er relevant for kommende praktik i det naere og
sammenhaengende sundhedsveesen
o At eleven reflekterer over valg af teorier og metoder
e At eleven arbejder med uddannelsens kompetencemal
e At eleven opnar gvelse i forhold til afsluttende preve

Kompetencemdl: 1, 2, 3,4,5,6, 7,8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15.
Fagmal: Alle relevante fra de obligatoriske uddannelsesspecifikke fag

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Eleven arbejder med en selvvalgt problemstilling i
grupper ud fra en projektskabelon.
e At eleven kan udarbejde et resumé af en

praksisbeskrivelse eller case, og ud fra Indhold:

denne udlede problemstillinger indenfor

social- og sundhedsassistentens e Feed-up til forlgbet
arbejds-/kompetenceomrade. e Daglig vejledning til projektopgaven

3 . ¢ Fremleeggelse og evaluering
e At eleven kan udveelge én problemstilling
til videre bearbejdning i projektopgaven. Eleven skal bl.a. arbejde med:

e At eleven kan udveelge teorier og S . L
metoder, der kan belyse e En relevant problemstilling i forhold til elevens kommende opleering i det

problemstillingen og kort begrunde dette neere og sammenhzengende sundhedsveesen. .
valg. ¢ Relevant teori og metode, samt uddannelsens kompetencemal.
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Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: Der gives lgbende formativ vejledning i forhold til den selvvalgte problemstilling. Eleverne praesenterer deres
projekt, og der gives mundtlig feedback og feedforward.

| leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i leeringsmalene.
Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod laeringsudbyttet i forlgbet.

Peer feedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af laering efter fremlaeggelserne. Rammerne for peerfeedback
bliver sat af underviser.

Tegn pa leering:

e At eleven kan omseette teori til faglige relevante handlinger
e At eleven mgder forberedt til vejledning og viser, at de kan inddrage dette i forhold til projektopgaven

Tveaerfagligt leeringsforlgb: Medicinhandtering som autoriseret Social- og
sundhedsassistent

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 1.2

\Varighed: 4 dage (inklusive praktikforberedelse)

Formal:
« Eleven skal vaere bevidst om sit ansvar og sine kompetencer i forbindelse med medicinhandtering

Kompetencemadl: 1, 10.

Fagmal: Farmakologi og medicinh&ndtering mal 1, 2. Kvalitet og udvikling méal 4. Det sammenhaengende borger- og patientforlgb mal 2.

Laeringsmal Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, dialog og
selvsteendig fordybelse og kollaborativt samarbejde. Den metodiske tilgang tager i vid
Eleven kan anvende viden om regler for udstreekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor

tavshedspligt, varetagelse af personfalsomme forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens leeringsforudseetninger.
data, omsorgspligt og dokumentation til at
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reflektere over social- og sundhedsassistentens
pligter og rettigheder som autoriseret
sundhedsperson.

Eleven kan anvende viden om Autorisationsloven
0g kunne reflektere over delegerede opgaver i et
tveerprofessionelt samarbejde.

Fagmal: Farmakologi og medicinhandtering
Mal 1: Eleven kan anvende viden om lovgivning,
instrukser, vejledninger og lokale

procedurer til at forklare social- og
sundhedsassistentens ansvar og
kompetenceomrade til selvsteendigt at kunne
varetage medicinhandtering i geeldende praksis,
herunder delegering, videredelegering, ledelsens
ansvar og akkreditering.

Mal 2: Eleven kan anvende viden om
kvalitetssikring og utilsigtede haendelser (UTH)

til selvsteendigt og i det tveerfaglige samarbejde at
kunne fremme patientsikkerheden og forebygge
fejl ved medicinhandtering i praksis, herunder
dokumentere, indrapportere samt fglge op pa
embedslaegetilsyn.

Indhold:

o Feedup til forlgbet.
o Vidensboost omkring relevante emner.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

» Autorisation, delegering, kvalitetssikring, patientsikkerhed og UTH.
Forebyggelse af arbejdsskader

o Forebyggelse af stikskader
“Pro medicin” og “Min medicin”
Antidiabetika, insulingivning og blodglucosemaling
Stationsundervisning med arbejdsopgaver
Praktik orientering

o Praktikopgave

o Forberede forberedelsessamtale

Simulation/Praksisrelatering:

« Blodsukkermaling og subkutan injektion af insulin

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i

lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives

i mundtlig dialog med eleverne. Der gives feedback/feedforward rettet mod lseringsudbyttet i forlgbet.

Peerfeedback: Gives undervejs i det kollaborative samarbejde og feelles dialoger.

Tegn pa leering:
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Feedback gives bl.a. ud fra fglgende tegn pa leering:
« At eleven har en forstaelse for eget ansvar og kompetencer ved handtering af medicin
« At eleven kan male et blodsukker og give injektion af insulin korrekt, samt forholde sig til egen arbejdssikkerhed.
« At eleven foreholder sig til egne forventninger og mal for laering i den kommende praktik.

Hovedforlgb SSA — Social- og sundhedsassistentens opgaver ved livet afslutning
Varighed: 5 dages pabygning
Formal:

. At eleven kan indga i et tvaerfagligt samarbejde i forhold plejen af borgere i det terminale forlgb.

. At eleven forberedes til sin farste praktik i det naere sundhedsvaesen.

o At eleven opbygger kompetencer og bevidsthed, sa de kan indga i situationer relateret til “livets afslutning”.
Kompetencemal:
\Valgfrit uddannelsesspecifikt fag: Social- og sundhedsassistentens opgaver ved livet afslutningmal 1, 2, 3, 4, 5, 6, 11, 13
Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er primeaert dialogbaseret med udgangspunkt i
Eleven kan anvende viden om social- og praksis. Den metodiske tilgang tager i vid udstraekning afseet i helhedsorienteret
sundhedsassistentens kompetenceomrade til atundervisning. Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens
deltage i sygeplejen ved livets afslutning i lseringsforudseetninger.
samarbejde med tveerfaglige
samarbejdspartnere. Indhold

¢ Lovgivning og Etiske overvejelser i forbindelse med livets afslutning
Eleven kan anvende viden om geeldende e Symptomlindring
lovgivning og tilbud til borgere og pargrende i e Tegn og symptomer pa snarlig ded
forbindelse med livets afslutning. e Viden om den dgende kulturelle og religigse baggrund, der har betydning for
Eleven kan forholde sig til beeredygtighed og livets afslutning
redeggare for mulige tiltag i forbindelse med e Sorgteori -Tosporsmodellen
livets afslutning. e Psykisk omsorg for pargrende
e Mundpleje
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e Istandgarelse

Eleven kan anvende viden om tegn pa livets Baeredygtighed (gren omstiling

afslutning, angst, sorg og andelig trgst til at
deltage i den psykiske pleje og indga i samtaler Simulation/feerdighedstraening:
med borgeren og paragrende om livets e Mundpleje til deende

afslutning. e Lejringer

e |standseettelse af MORS

Eleven kan anvende viden om kulturforstaelse,
etik og den veerdige dad til at tage initiativ til
praktisk og psykisk stgtte til den dgende og de
paragrende/efterladte

Eleven kan anvende viden om opgaver i
forbindelse med dgdsfald til at deltage ved
istandgarelse af afdgde under hensyntagen til
borgerens kulturelle og religigse ritualer.

Feedback/ bedgmmelse:

\Valgfrit uddannelsesspecifikt fag: Efter endt lzeringsforlab vurderes eleven bestaet/ikke-bestaet, og dette registreres og fremgar pa
elevens eksamensbevis.

Tegn pa leering:

e At eleven kan udfgre korrekt mundpleje til den dgende borger

e At eleven kan identificere og handle lindrende ved den dgdende borger

e At eleven kan kommunikere med borger og pargrende i forlabet under hensyntagen til sorgprocessen
e Ateleven kan istandggre en afdad borger




Leeringsforlgb skoleperiode 2

| denne del fremgar de konkrete laeringsforlgb for hver skoleperiode. | hvert leeringsforlgb ses det, hvilke kompetencemal og fagmal der arbejdes. Ud fra
kompetencemal og fagmal er der udarbejdet laeringsmal som danner grundlag for undervisningen og laeringsaktiviteterne.

Tvaerfagligt laeringsforlgb: Medicin til mennesker med somatisk og/eller PsyKisk SYSAOM.........cciiiiiiiiiiiie et ae e e e s re e s abe e be e s beenraaesaae s
Tvaerfagligt laeringsforlgb: Mennesker Med KroniSKe SYSUOMIME........ui i et e e e e e e e s sttt e e e s sabeeeeesaasbeeeessabeaeeesstaeaessanesbeeeeesnnraeeessnnseees
Tvaerfagligt laeringsforlgh: Mennesker Med GGt Y BUOMME. ... ..o it e e st e e sate e e sabeeeteeeebeeeeseeessseeeassseesaseeeansteeesnsaesansaeesseeensseaennsens
Tvaerfagligt laeringsforlgb: Mennesker Med PSYKISK SYSUOM.......ii it r e sttt e s e e e e bee et tee e aeeseesstaeesaseeessseesenseeesnseeenseeesasseeensseesnsseennn
BNV e b o e T g Y ed o T ] o Bl o [ il Y L o PPN
Fagfagligt lzeringsforlgb: Engelsk eller erstatningsfag for engelsk/valgfag: Faglig fordybelSe........ooiiiiiiiiiiiiii et ra e s ae e
V] Fed g AU o Lo o Ta T a1 Yy o =Y ] o =Y -SSP
Tveerfagligt laeringsforlgb: Teknologier i en SUNANEASTaglig PrakSiS. . ... it e e s e e e e sttt e e e st teeeeesabtaeeeesbteeaeesensnreeeeesnnseness
CTT oY NV AV Y I i £ TR =] oY - < o F SRS
Tveerfagligt leeringsforlgb: Indsatser til mennesker med PSYKISK SYBOM........o. it e e e e et e e e e e e ate e e e e eeate e e e e e ataeeeeestaeeeeeeenateneeeennsenes

Pabygning: Smertelindring ved fysisk 08/@ller PSYKISK lIABISE......ccuiiii ittt ettt e et e e s taeebeebeestaeesbeesbeeebeesaeeaseesbaesasbeenbeentsesnbeesasesaranns
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Hovedforlgh SSA - skoleperiode 2

Tveerfagligt leeringsforlgb: Medicin til borgere med somatisk og/eller
psykisk sygdom

Varighed: 15 dage inkl. eksamen

Formal:

o At eleven kan udfagre medicindispensering og medicinadministration
e At eleven opnar viden om kvalitetssikring, patientsikkerhed og forebyggelse af UTH i forbindelse med medicinhandtering

Kompetencemal: 1, 2, 10, 1, 15.

Fagmal: Farmakologi og medicinh&ndtering: mal 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. Somatisk sygdom og sygepleje: mal 4, 6. Naturfag: mél 1, 2.

Psykisk sygdom og sygepleje: mal 6.

Laeringsmal

Farmakologi og medicinhandtering

Mal 1: Eleven kan anvende viden om lovgivning,
instrukser, vejledninger og lokale procedurer til
at forklare social- og sundhedsassistentens
ansvar og kompetenceomrade til selvsteendigt at
kunne varetage medicinhandtering i geeldende
praksis, herunder delegering, videredelegering,
ledelsens ansvar og akkreditering.

Mal 2: Eleven kan anvende viden om
kvalitetssikring og utilsigtede haendelser
(UTH) til selvstaendigt og i det tveerfaglige
samarbejde at kunne fremme
patientsikkerheden og forebygge fejl ved
medicinhandtering i praksis, herunder
dokumentere, indrapportere samt fglge op pa
embedsleegetilsyn.

Mal 3: Eleven kan anvende viden om anatomi
og fysiologi til at forklare lsegemidlers
farmakokinetik, herunder absorption, distribution
og elimination og farmakodynamik.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, dialog og
selvsteendig fordybelse, kollaborativt samarbejde og workshops. Den metodiske
tilgang tager i vid udstraekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er
praksisneer. Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens
leeringsforudseetninger.

Indhold:

e Feedup til forlgbet
¢ Vidensboost omkring relevante emner

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Administration og dispensering af medicin

UTH

Ansvar og kompetencer

Sundhedslov og autorisationsloven

Dokumentation

Medicinens optagelse, distribution og udskillelse i kroppen
o First pass metabolismen

e Virkning og bivirkning af medicinen koblet til forstaelse af kroppens anatomi
og fysiologi.

e Medicinregning
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Mal 4: Eleven kan anvende beregninger af
medicin for at fremme patientsikkerheden og
forebygge fejl ved medicinhandtering.

Mal 5: Eleven kan anvende viden om almen og
speciel farmakologi, herunder psykofarmaka til
at observere virkninger og bivirkninger samt
forklare kontraindikationer, interaktioner og
dispenseringsformer inden for de mest
almindelige hovedgrupper, herunder hvilken
betydning det har for observationen af borgere
0g patienter.

Mal 6: Eleven kan anvende viden om
sundhedspaedagogiske metoder, redskaber og
praksisformer, herunder vejledning, motivation
og selvadministration i samarbejdet med
borgere, patienter og pargrende i primaer og
sekundeer sektor, herunder samarbejde med
almen praksis til at gge kvaliteten og
patientsikkerheden ved medicinhandtering.

Mal 7: Eleven kan anvende viden om hygiejne
og risikofaktorer ved medicinhandtering
herunder arbejds- miljgudvalgets opgave og
arbejdsmiljgcertificering til at forebygge
arbejdsskader i praksis.

o Bl.a. omregning af medicin fra fast til flydende form
e Sundhedspaedagogiske metoder

o Concordance og compliance
e Subkutan og intramuskuleer Injektion
e Handtering af insulin

Simulation/Praksisrelatering:

Dispensering af medicin

Subkutan Injektion, intramuskulaer injektion
Samtaler med sundhedspaedagogisk fokus
Hygiejne

Feedback/ bedgmmelse:

Eksamensfag: Efter endt leeringsforlab og far eksamen afgives en standpunktskarakter til eleven, og dette registreres og fremgar sa

pa elevens eksamensbevis.
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Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod leeringsudbyttet i forlgbet. Afleveringer vil blive
kvitteret med feedback.

Peerfeedback: Gives undervejs i kollaborativt samarbejde og dialog.

Tegn pa leering:

At eleven har en forstaelse for medicinens optagelse, distribution og udskillelse

At eleven har en forstaelse for medicinens virkninger, bivirkninger og interaktion

At eleven forholder sig til eget ansvar og kompetencer bl.a. ved delegering af opgaver

At eleven kan give injektioner korrekt og forklare brugen af stikkeskema

At eleven kan varetage en omhyggelig dispensering og omgang med medicin

At eleven kan forklare sine observationer og handlinger i situationer rettet mod virkning og bivirkninger af medicinen.
At eleven kan kommunikere forstaelse for concordance og compliance ved borgeren

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Mennesker med kroniske sygdomme

Varighed: 4 dage

Formal:

o At eleven kan skabe et involverende og respektfuldt samarbejde med mennesker med kroniske sygdomme, om den
sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende indsats.

¢ At eleven kan anvende viden om social- og sundhedspolitiske malsaetninger i samarbejdet med patienten, det private-,
professionelle-, og frivillige netveerk i forhold til mennesker med kronisk sygdom.

o At eleven kan reflektere over social- og sundhedsassistentens pligter og patienten/borgerens rettigheder.

Kompetencemal: 1, 5, 6, 8.
Fagmal: Madet med borgeren og patienten mal 3. Det sammenhaengende borger- og patientforlgb mél 8. Kvalitet og udvikling mal 1, 2,
4, 8. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering mal 4, 5, 9.

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost,
o Eleven kan oprette et respektfuldt dialogbaseret undervisning og selvsteendig fordybelse. Forlgbet tager afseet i
samarbejde med borgeren og pargrende.
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Samarbejdet skal rumme veerdighed og
integritet.

Eleven kan anvende viden om almen
praksis’ tilbuds-, ansvars- og
funktionsomrade til at samarbejde om
koordinering af det sammenhasngende
borger-/patientforlab.

Eleven kan anvende viden om
overordnede sammenhaenge mellem
social- og sundhedspolitik,
menneskeretlige principper, nationale
kvalitetsmal, lokale malsaetninger og
serviceniveauer i kommuner og regioner, til
at prioritere egne arbejdsopgaver ud fra de
visiterede ydelser.

Eleven kan anvende viden om nationale
mal for kvalitetssikring til at reflektere over
social- og sundhedsassistentens pligter og
rettigheder som autoriseret
sundhedsperson.

Eleven skal i samarbejdet med borgeren
indtaenke behov for fysisk aktivitet og
ernaering. Herved skal eleven vise sin
viden om borgerens sundhedstilstand og
livskvalitet.

Eleven skal kende til forskellige
funktionsevnetests og deres anvendelse i
praksis.

Eleven kan anvende viden om, hvordan
man vha. velfaerdsteknologi kan stgtte op
om borgerens nedsatte funktionsevne.

helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Der kan veere studiebesgg — eller
besgg udefra af f.eks. pargrende til mennesker med kronisk sygdom.

Indhold:
e Feedup til forlgbet.
e Vidensboost omkring relevante emner.
e Selvsteendig fordybelse.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Funktionsevnetests.

Livskvalitet.

Velfaerdsteknologi.

Lovgivning og tilbud i forhold til den kronisk syge borger.
Pargrendesamarbejde.

Simulation/Praksisrelatering:

e Arbejde med velfeerdsteknologiske hjeelpemidler i simulationsveerkstedet.

e Afprgve funktionsevnetests i simulationsvaerkstedet.

e Traene kommunikation med henblik pa et respektfuldt samarbejde med
borger/patienter og pargrende f.eks. i forbindelse med velfeerdsteknologiske
lgsninger

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: I leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne.
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Tegn pa laering:

Peerfeedback: Undervejs | forlgbet arbejder eleverne med en individuel fordybelsesopgave, hvor de videndeler med hinanden og giver
peerfeedback pa opleegget.

o Eleven kan anvende viden om livskvalitet i mgdet med borgeren/patienten.
» Eleven kan udvise empati i mgdet med pargrende.

Eleven kan anvende viden om borger/patientens sundhed og behov for aktivitet, ud fra bl.a at udfgre funktionsevnetest.
Eleven er nysgerrig og afprgver velfeerdsteknologiske hjselpemidler.

Hovedforlgb SSA - skoleforlgb 2

Tveerfagligt leeringsforlgb: Mennesker med gigt

Varighed: 2 dage

Formal:
At eleven kan varetage sygepleje af patienter med gigtsygdomme
At eleven med udgangspunkt i patientens behov kan arbejde sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende

Kompetencemal: 2, 14
Fagmal: Somatisk sygdom og sygepleje mél 2, 4, 11. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering mal 1, 3, 10.

Laeringsmal:

Eleven kan anvende viden om kroppens
anatomi og fysiologi samt
sammenhaenge mellem
organsystemerne til at forklare de
enkelte organer og organsystemers
betydning ved udfarelse af
sygeplejefaglige handlinger til
mennesker med gigt.

Eleven kan anvende viden om de
hyppigst forekommende gigtsygdomme
til at forklare arsager, symptomer og
behandlingsformer til selvsteendigt at

Undervisningsmetode:

Undervisningen er en blanding af vidensboost, casearbejde, selvsteendig videns
sggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid udstraekning afseet i
helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor forlgbet differentieres ud
fra indhold, udformning og elevens laerings-forudsaetninger.

Indhold:
e Feedup til forlabet
e Vidensboost om relevante emner

Eleven skal bl.a. arbejde med:
e Velfeerdsteknologiske lgsninger
e Analgetika
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varetage sygepleje ud fra identificerede
behov.

Eleven kan anvende viden om
sygeplejefaglig metode og rehabilitering
til at vurdere borgerens/patientens
ressourcer, behov og sundhedstilstand
samt til at handle pa kompleksiteten af
de grundleeggende behov.

Eleven kan anvende viden om
funktionsevne og velfaerdsteknologi til at
tilretteleegge pleje- og omsorgsopgaver
med fokus pa mestringsevne ved
mennesker med gigt.

e Knogler, muskler og led
e Sygepleje til mennesker med gigt
e Fatigue og energiforvaltning

Simulation/Praksisrelatering:
e Traening af observationer til faldforebyggelse
e Finde og vise relevante gvelser til mennesker med gigt

Feedback/ bedgmmelse:

Tegn pa leering:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
laeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod lzeringsudbyttet i forlgbet.

Peerfeedback: Gives undervejs i kollaborativt samarbejde og dialog.

o At eleven kan praesentere relevant velfaerdsteknologi til mennesker med gigt.

o At eleven kan komme med konkrete forslag til og begrunde energiforvaltning til mennesker med gigt.

o At eleven kan komme med konkrete forslag til og begrunde sygeplejefaglige handlinger til mennesker med gigt.
o At eleven kan begrunde observationer og refleksioner i anvendelsen af farmakologi bl.a. analgetika
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Hovedforlgbh SSA - skoleperiode 2

Tveerfagligt leeringsforlgb: Mennesker med psykisk sygdom

Varighed: 17 dage

Formal:

* At eleven kan indga i et involverende samarbejde, der understatter borgerens egen recovery- og rehabiliteringsproces
* At eleven selvsteendigt kan varetage psykiatrisk sygepleje i forhold til mennesker med de hyppigst forekommende psykiatriske lidelser
* At eleven kan indga i et tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde, der bidrager til et sammenhaengende forlgb for borgeren.

Kompetencemdl: 1, 2,5, 6,7, 8
Fagmal: Psykisk sygdom og sygepleje mal 1, 2,

4
borger- og patientforlgb mal 1. Kvalitet og udvikling m

, 7, 8. Mgdet med borgeren og patienten mal 2, 6, 7. Det sammenhangende

3,4,5,6,7
al: 4, 8. Sundhedsfremme forebyggelse og rehabilitering mal: 2, 7, 8.

Laeringsmal

Eleven kan anvende viden om de hyppigst
forekommende psykiske sygdomme og deres
symptomer til selvsteendigt at varetage sygepleje
af borgere/patienter med psykisk sygdom.
Eleven kan anvende viden om sygeplejefaglig
teori, metode og vurdering, til at arbejde som
kontaktperson og understgtte
borgerens/patientens rehabiliteringsproces og
recovery.

Eleven kan anvende viden om
mellemmenneskelige relationer og interaktioner
samt malrettet kommunikation.

Eleven kan etablere, fastholde og afslutte
professionelle relationer i samarbejdet med
borgeren/patienten med psykisk sygdom,
pargrende og andre samarbejdspartnere.
Eleven kan medvirke til psykoedukation.
Eleven kan anvende viden om principperne for
sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere,
tilretteleegge, udfgre og evaluere psykiatrisk

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
opleeg, casearbejde, selvstaendig videns sggning og vidensdeling. Den metodiske
tilgang tager i vid udstraekning afsaet i helhedsorienteret undervisning og er
praksisneer. Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens
leerings-forudseaetninger.

Indhold:

Feedup til forlgbet

Refleksion over social- og sundhedsassistentens rolle som kontaktperson i
psykiatrien

Vidensboost om relevante emner

Selvstaendige- og gruppebaserede opgaver

Egen fordybelse

Borgers egen forteelling

Eleven skal bl.a. arbejde med:
Psykiatriens historie med fokus pa myter og fordomme om mennesker med

sindslidelse
Psykiatriens organisering

Udviklingspsykologi
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sygepleje med udgangspunkt i
borgerens/patientens ressourcer og behov.
Eleven kan anvende viden om komplekse
sygeplejeforlgb, herunder dobbeltdiagnoser og
misbrugsproblematikker.

Eleven kan anvende viden om socialpsykologi og
omgivelsernes betydning for borgere med
psykisk sygdom,

Eleven kan forebygge udadreagerende adfeerd
0g magtanvendelse.

Eleven kan anvende viden om sansestimulering,
og fysisk aktivitet til at understgtte et
meningsfuldt hverdagsliv for borgeren/patienten.
Eleven kan reflektere over etiske dilemmaer og
handle empatisk i mgdet med borgeren/patienten
og de pargrende.

Eleven kan anvende viden om geeldende lov og
regler indenfor psykiatrien.

Eleven kan anvende viden om velfeerdsteknologi
0g innovative processer

Eleven kan anvende viden om
profylaksebegrebets betydning for
sundhedstilstand og livskvalitet til at samarbejde
med borgeren/patienten om behovet for fysisk
aktivitet og hensigtsmaessig erneering.

Eleven kan anvende viden om analyse,
planleegning, udfgrelse og evaluering af sociale,
fysiske, kulturelle og kreative aktiviteter for
enkeltpersoner og grupper til at understatte et
meningsfuldt hverdagsliv for borgeren/patienten
ud fra en rehabiliterende tilgang.

De 3 grundsyn i psykiatrien

Recovery/rehabilitering — det at komme sig efter psykisk sygdom
Meningsfuldt hverdagsliv

Symptomer pa skizofreni, affektive sindslidelser, angst, dobbeltdiagnoser og
personlighedsforstyrrelser

Relations arbejde / kontaktperson med fokus pa professionelle relationer
Kognitive tilgang med fokus pa SSA”ens kompetencer

Aktiviteter i psykiatrien (Fysiske aktiviteter og sansestimuli)

Miljgterapi

Psykoedukation

Malrettet kommunikation

Jeg-styrkende sygepleje

Forebyggelse af vold og tvang i psykiatrien

Tavshedspligt, dokumentation og selvbestemmelsesret

Etiske dilemmaer

Ulighed i sundhed og metabolisk syndrom

Eleven kan med fordel ogséa arbejde med:
Tidevandsmodellen

Jan Kare Hummelsvolls patient-sygeplejerske-faellesskab
Joyce Travelbee

Observationer i psykiatrien

Narrativer og livshistorie fortaellinger
Konflikthandtering og ikke voldelig kommunikation
Problemskabende adfeerd - Bo Hejlskov Elven
Empowerment

Aben dialog

Udviklingshaemning og udviklingsforstyrrelser

Simulation/Praksisrelatering

@velser der understatter refleksion fx udsagns hjgrner

@velser hvor eleverne treener deres kommunikative feerdigheder

@velser der styrker elevens feerdighed til at observere

@velser hvor eleven kan opleve symptomer i psykiatrien fx stemmehgrergvelse
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@velser der treener elevens nonverbale feerdigheder

@velser der treener bevidsthed om betydning af placering i rummet, placering i
samtalen

Besgg af borger med psykisk sygdom

Instruktion i treening og fysisk aktivitet, som eleverne har udarbejdet til en borger med
en psykisk sygdom

Sansestimulering i psykiatrien

Eleven skal preesentere deres kommende praktiksted for holdet

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/Feedforward:

Mindst en gang om ugen gives der formativ feedback — der tager afsaet i enten en skriftlig opgave besvarelse / pitch eller fysisk/
praktiske gvelser. Disse med afszet i laeringsmalene Formative feedback kan veere skriftlig eller mundtlig.

Derudover kan eleverne give hinanden feedback i laeringsfeellesskaber.

Tegn pa leering:
Beskrivelse hvor der indgar preecise tegn pa opnaelse af laeringsmalene:

At eleven foreholder sig til egne forventninger og mal for laering i den kommende praktik.
At eleven via fremlaeggelse kan preesentere tilegnet leering

At eleven udviser forstaelse for psykiatriens kompleksitet

At eleven forstar betydningen af hab og mulighed for at komme sig af psykisk sygdom
At eleven forstar og kan arbejde imod stigmatisering, fordomme og ulighed i psykiatrien
At eleven arbejder med sin egen rolle i psykiatrien

At eleven udviser evne for og interesse i at udforske egen forforstaelse

At eleven arbejder med faglig bevidsthed i at kunne skifte perspektiv

At eleven er nysgerrig pa rollen som neutral fagprofessionel

At eleven kan omseette teori til faglige relevant handling

At eleven sprogligt kan udtrykke forstaelse for diagnoser

At eleven kan medvirke til at forbygge vold og magtanvendelse

Hovedforlgh SSA - skoleperiode 2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Projekt psykiatri
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Varighed: 5 dage

Formal:
o At eleven fordyber sig i relevante emner indenfor psykiatrisk sygepleje, recovery og rehabilitering til den kommende praktik
« At eleven kan opna feerdigheder i projektarbejde som begyndende forberedelse til afsluttende projekt.

Kompetencemal: 1, 2, 5, 6, 7, 8.
Fagmal: Psykisk sygdom og sygepleje: mal 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. Madet med borgeren og patienten: mal 2, 6, 7. Det sammenhangende
borger- og patientforlgb: mal 1. Kvalitet og udvikling: mal 4, 8. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering: mal 2, 7, 8.

Laeringsmal Indhold

e Samtlige leeringsmal fra tveerfagligt Eleven arbejder med en selvvalgt problemstilling i grupper
leeringsforlgb for mennesker med psykiske
sygdom er geeldende. e Problemstillingen er relevant i forhold til den kommende praktik og tager afseet i
en case

Der er fokus pa rollen som social- og sundhedsassistenten

Eleven anvender teori fra leeringsforlgbet mennesker med psykisk sygdom
Der arbejdes ud fra projektskabelonen

At eleven kan udarbejde en case

At eleven kan samarbejde konstruktivt i grupper

At eleven kan opsgge og modtage vejledning

At eleven kan formidle psykiatri faglig viden

Feedback/ bedgmmelse: Beskrivelse hvor der indgar preecise tegn pa opnaelse af leeringsmalene

Feedback/feedforward: Der gives lgbende formativ vejledning i forhold til den selvvalgte problemstilling. Eleven preesenterer deres
projekt og der gives mundtlig feedback og feedforward.

| leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i leeringsmalene.
Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod laeringsudbyttet i forlgbet.

Tegn pa leering:
Beskrivelse hvor der indgar preecise tegn pa opnaelse af leeringsmalene:
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At eleven foreholder sig til egne forventninger og mal for leering i den kommende praktik.
At eleven via fremlaeggelse kan preesentere tilegnet leering

At eleven udviser forstaelse for psykiatriens kompleksitet

At eleven forstar betydningen af hab og mulighed for at komme sig af psykisk sygdom
At eleven arbejder med sin egen rolle i psykiatrien

At eleven udviser evne for og interesse i at udforske egen forforstaelse

At eleven arbejder med faglig bevidsthed i at kunne skifte perspektiv

At eleven kan omseette teori til faglige relevant handling

At eleven sprogligt kan udtrykke forstaelse for diagnoser

Peer feedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af lsering efter fremlaeggelserne. Rammerne for peerfeedback bliver
sat af underviser

Selvevaluering: Eleverne laver den sidste dag i forlgbet en evaluering, hvor de skal reflektere over egen leering. Hovedpunkter her er:
Hvad har du leert? Bade fagligt og personligt Hvad kan du bruge det til i praktikken og hvad skal du videre leere

Bedgmmelse: Der gives delkarakter i fagene Psykisk sygdom og sygepleje; Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering; Mgdet
med borger; Sammenhaengende borger- patientforlgb og Kvalitet og udvikling

Hovedforlgbh SSA - skoleperiode 2 Engelsk: A healthy life — Obesity - Cancer

Varighed: 2 dage

Formal:
e Som tidligere formal.

Faglige mal:

Niveau D. Kommunikation: Mal 1,2,3,4,5,6,7,8,9. Kommunikationsstrategier: Mal 1,2,3,4,5. Sprogbrug og sprogtilegnelse: Mal 1,2,3,4.
Kultur- og samfundsforhold: Mal 1,2,3

Niveau C. Kommunikation: Mal 1,2,3,4,5, 6,7,8,9. Kommunikationsstrategier: Mal 1,2,3,4,5. Sprogbrug og sprogtilegnelse: Mal 1,2,3,4.
Kultur- og samfundsforhold: Mal 1,2,3
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Leeringsmal:

e Eleven kender til malene for engelsk og
kan se formalet og koblingen til deres
erhverv, uddannelse, samfund og
engelskfaget ved at eleverne arbejder
med ordforrad, skriftlighed,
omskrivninger og samtale i form af
diskussionsspgrgsmal samt kultur

e At eleverne arbejder multimodalt i
forbindelse med deres projekt.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af videns boost, feelles
opleeg, selvstaendig videns sggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i
vid udstreekning afsaet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor
forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens laerings-forudseetninger.

Indhold:

Feed-up til det tvaerfaglige forlgb.

Intro til Synopsis

Vidensboost omkring relevant emner

Tekstleesning med refleksionsspargsmal

YouTube klip https://www.youtube.com/watch?v=EIgEKB J6hl
Projekt om Cancer

Intro til eksamen

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Emnevalg til synopsis

Leesning og forstaelse af nonfiktion tekster med tilhgrende refleksions
opgaver

Et projekt om Cancer, hvor tekstforstaelse/fagord er i fokus (viden sagning)
Presentation af projekt Cancer i plenum

Evaluering af forlgbet i Engelsk SM()TTE

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der lgbende feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback gives bade mundtligt, og kan veere individuelt, gruppevis eller med hele holdet alt efter, hvad der vurderes,
har starst effekt for elevernes laeringsproces. Til slut i forlgbet skal eleverne dele viden gruppevis pa klassen, og her giver underviser en
mundtlig feedback pa proces og produkt, samt feedforward i forhold til, hvad eleverne kan arbejde med fremadrettet.

Peerfeedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af leering sidst i forlgbet. Rammerne for peerfeedback bliver sat af

underviser ved f.eks.:
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e Laeringsmal: Hvordan opfylder praesentationen leeringsmalene?
e Egen leering: Hvad har | lzert ved at se preesentationen?

Selvevaluering: Eleverne laver den sidste dag i forlgbet en evaluering, hvor de skal reflektere over egen lesering. Hovedpunkter her er:

Hvad de har leert — bade fagligt og i forhold til egen leeringsproces, hvad der gik godt/skidt, og hvad de tager med videre i forhold til
egen laeringsproces.

Tegn pa leering:

Feedback gives bl.a. ud fra fglgende tegn pa leering:
e At eleven kan udtrykke sig med omskrivninger og preecision i et sammenhaengende sprog
e At eleven kan anvende et praecist og alsidigt/varieret ordforrad inden for et relevant emne

Hovedforlgh SSA - skoleperiode 2 Grundfagsprgve i engelsk

Varighed 3 dage

Prgveform b lodtreekning af spgrgsmal

Der afholdes en mundtlig preve pa grundlag af en ukendt opgave og en preesentation af elevens selvvalgte emne
o Dag 1. Eleven forbereder sig hjemme (preesentationsmateriale i forhold til synopsis)
o Dag 2. Eksamination.
o Dag 3. Eksamination

OBS. Hvis grundfagsprgven straekker sig over to dage, vil 1. dag i forlgbet blive brugt til undervisning, f.eks.:
e Yderligere fordybelse i projekt
¢ Arbejde med synopsen
e Ekstra tekstarbejde med fokus pa sproglige normer og fagsprog

Malene vil veere de samme som de foregaende 2 dage

OBS. Hvis grundfagsprgven straekker sig over 3 dage, bortfalder ovennavnte dag.

Bedgmmelsesgrundlag:

e Bedgmmelsesgrundlaget er elevens besvarelse af de stillede spargsmal samt elevens praesentation af det selvvalgte emne og
den efterfglgende dialog med eksaminator

Bedgmmelseskriterier: Link til bekendtgarelse: BEK nr 555 af 27/04/2022 (bilag 8)
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https://sosusyd.praxis.dk/mod/resource/view.php?id=99577

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id65888139-3dbd-476d-b1a9-2441091b2e90

Bedgmmelseskriterier, 6 stk. for bade niveau D og C ligger til sidst i bilag 8

Hovedforlgb SSA - skoleperiode 2

Erstatningsfag for engelsk: Faglig fordybelse

Varighed: 5 dage fordelt i skoleperiode 2

Formal:

. Eleven far mulighed for at fordybe sig i selvvalgte emner relevant for uddannelsen.

Kompetencemal: Alle

Laeringsmal:

e At eleven selvsteendigt kan udveelge og

prioritere relevant materiale og litteratur.

o At eleven kan argumentere for valgt
materiale og litteratur.

e At eleven kan tydeligggre, hvordan de
gnsker at arbejde med materialet og
litteraturen.

e At eleven kan formidle den tilegnede
viden.

Undervisningsmetode: Faglig fordybelse i selvvalgt emne med underviser som
facilitator.

Indhold:
o Feedup til faglig fordybelse.

o Selvsteendigt arbejde eller kollaborativt samarbejde.
o Dagligt "pitch”/vidensdeling omkring dagens arbejde.

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i

laeringsmalene.

Tegn pa leering:

o At eleven dagligt kan vidensdele og argumentere for tilegnet viden via fordybelsen.
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Hovedforlgbh SSA - skoleforlgb 2

Netveerk og samskabelse med udsatte grupper

Varighed: 10 dages valgfrit uddannelsesspecifikt fag

Formal:

e At eleven pa baggrund af viden om social ulighed og udsatte gruppers livsvilkar og grundlaeggende behov kan arbejde
sundhedsfremmende og forebyggende i en tvaerprofessionel indsats.

Fagets mal: 1, 2, 3, 4, 5.

Laeringsmal:

e Eleven kan anvende viden om
samfundsgrupper, minoriteter og etnicitet
samt livs- og levevilkar, livsstilsfaktorer og
sundhedsrisici til at reflektere over social-
og sundhedsassistentens rolle i mgdet
med udsatte grupper, herunder respektere
den enkelte borgers integritet.

e Eleven kan anvende viden om ulighed i
sundhed til selvsteendigt at identificere
problemer og sundhedsopgaver i forhold til
udsatte grupper og tage initiativ til at
samarbejde med interesseorganisationer
og frivillige i planleegningen af
sundhedsmaessige aktiviteter for udsatte
grupper i naermiljget.

e Eleven kan anvende viden om social
ulighed i sundhed til at prioritere,
tilretteleegge, udfgre og evaluere
sundhedsfremmende og forebyggende
indsatser hos seerlige og/eller udsatte

grupper.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
opleeg, selvstaendig videns sggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i
vid udstraekning afsaet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Forlgbet

kan veere preeget af besgg ude hos relevante frivillige — og interesseorganisationer.

Der vil veere fordybelse i selvvalgt emne, som kan afsluttes med en markedsplads,
hvor eleverne preesenterer deres arbejde. Indenfor forlgbet differentieres ud fra
indhold, udformning og elevens lgerings-forudseetninger.

Indhold:

Feedup til forlgbet.

Vidensboost omkring relevante emner
Krigsveteran.

Veterankoordinator

Kvindernes krisecenter
Forsorgshjemmet Shelter.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Hvem er de udsatte?

Ulighed i sundhed.

Forskellige kulturers syn pa sundhed og sygdom.
SSA’ s mgde med udsatte grupper.
Forandringsstrategier, empowerment og recovery.
Magt og afmagt.

Samskabelse.

Frivillige interesseorganisationer.
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e Eleven kan anvende viden om seerlige
behov hos grupper af borgere, fx borgere
med demens og deres pargrende, borgere
med misbrugsproblemer eller borgere der
er ensomhedstruede til at tage initiativ til at
koordinere den tveerprofessionelle indsats.

e Eleven kan anvende viden om
forandringsstrategier, samskabelse og
netveerkets betydning til at igangsaette og
vedligeholde aktiviteter, der forebygger
ensomhed, marginalisering og
stigmatisering.

Netveerkets betydning.
Faglige metoder i arbejdet med udsatte grupper.

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlabet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne, og afleveringer kan blive kvitteret med en skriftlig
feedback/feedforward. Der gives feedback/feedforward rettet mod laeringsudbyttet i forlgbet.

Peerfeedback: Under markedspladsaktiviteten giver eleverne hinanden feedback pa deres arbejde med preesentation og indhold.

Tegn pa leering:

o At eleven kan praesentere en aktivitet for en udsat gruppe.
o At eleven kan omseette teoretisk viden til en konkret aktivitet.

Bedgmmelse: Det valgfrie uddannelsesspecifikke fag afsluttes med bedgmmelsen bestaet/ikke bestaet og skal bestas.

Hovedforlgh SSA - skoleperiode 2

Tveerfagligt leeringsforlgb: Teknologier i en sundhedsfaglig praksis

Varighed: 4 dage

Formal:
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At eleven har en forstaelse for teknologi for at kunne indga og bidrage i plejen, sa det kan blive en naturlig del af deres professionelle

virke.

At eleven kan anvende relevant velfeerdsteknologi og digitale hjeelpemidler hos borgere og patienter.
At eleven kan medvirke til implementering af nye teknologiske lgsninger i en sundhedsfaglige praksis.
At eleven kan se muligheder i de digitale lgsninger

Kompetencemal: 1,12
Fagmal: Psykisk sygdom og sygepleje: Mal 8. Somatisk sygdom og sygepleje: Mal 11. Sundhedsfremme, forebyggelse og

rehabilitering: Mal 10. Kvalitet og udvikling: Mal 8. Det sammenhaengende borger - og patientforlab: Mal 1 Mgdet med borgeren og
patienten: Mal 6,8.

Laeringsmal:

Eleven far forstaelse for teknologien for at
kunne indgéa og bidrage i plejen, sa det bliver
en naturlig del af elevens professionelle
virke.

Eleven kan se mulighederne i de digitale
lgsninger i plejen.

Eleven kan forholde sig undersggende,
konstruktivt i forhold til brugen af teknologier
i sundhedsfaglig praksis.

Eleven kan fa gje pa etiske dilemmaer i
brugen af teknologier i sundhedsfaglig
praksis.

Eleven er undersggende, opsggende og
afprgvende i forhold borgerrettede
velfeerdsteknologier, teknologier og digitale
artefakter.

Undervisningsmetode:

Indhold:

Teknologiforstaelse

Lovgivning (GDPR

Etik i omsorgsarbejdet

Virksomhedsbesgg (f.eks. E-distriktet i Haderslev og
Leerings- og forskningshuset pa Aabenraa sygehus
Teknologispillet

Eleven skal arbejde med:
Simulation/praksisrelatering:
F.eks.

Eleverne skal lave et skeermbesgg.

En praksisopgave relateret til besgget i leerings og forskningshuset Aabenraa
sygehus.

Feedback/ bedgmmelse:
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Feedback/feedforward:

Tegn pa laering:

Hovedforlgb SSA - skoleforlgh 2 Tveerfagligt leeringsforlgb: Indsatser til mennesker med psykisk sygdom

Varighed: 7 dage

Formal:

At eleven med afsaet i praktikerfaringer kan

reflektere over de anvendte og relevante teorier og metoder

reflektere over hvordan social- og sundhedsassistenten kan medvirke til at borgeren/patienten oplever sammenhaengende forlab
dele erfaring og viden med henblik pa at kvalitetssikre den tveerprofessionelle og tveersektorielle indsats

Kompetencemal: 8,14

Fagmal: Psykisk sygdom og sygepleje mél 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. Madet med borgeren og patienten mél 3, 4,7, 9. Det
sammenhaengende borger- og patientforlgb mal 3, 4, 6. Kvalitet og udvikling: mal 7, 9. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
mal 3, 8.

Laeringsmal Undervisningsmetode:
Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles oplaeg, casearbejde,
o Eleven kan anvende viden om de hyppigst | projektarbejde inkl. selvsteendig videns sggning og vidensdeling.

forekommende psykiske sygdomme og Den metodiske tilgang tager i vid udstraekning afsaet i elevernes refleksion over egen
deres symptomer til selvsteendigt at rolle som professionel SSA. Undervisningen er helhedsorienteret og praksisnaer og
varetage sygepleje af borgere/patienter differentieres ud fra elevens laeringsforudsastninger.
med psykisk sygdom.
Indhold:
e Eleven kan anvende viden om
sygeplejefaglig teori, metode og vurdering, o Feedup til forlgbet
til at arbejde som kontaktperson og « Refleksion over assistentens rolle i psykiatrien

e Vidensboost om relevante emner
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understgtte borgerens/patientens
rehabiliteringsproces og recovery.

Eleven kan anvende viden om
rehabilitering i hverdagslivet til at indga i et
involverende samarbejde med
borgeren/patienten og dennes netveerk,
herunder understgtte sammenhaeng i
borgerens/patientens hverdagsliv.

Eleven kan anvende viden om analyse,
planlaegning, udfgrelse og evaluering af
sociale, fysiske, kulturelle og kreative
aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til
at understgtte et meningsfuldt hverdagsliv
for borgeren/patienten ud fra en
rehabiliterende tilgang.

Eleven kan anvende viden om
mellemmenneskelige relationer og
interaktioner samt malrettet
kommunikation.

Eleven kan etablere, fastholde og afslutte
professionelle relationer i samarbejdet med
borgeren/patienten med psykisk sygdom,
pargrende og andre

samarbejdspartnere.

Eleven kan anvende viden om
principperne for sygeplejeprocessen til
malrettet at prioritere, tilrettelaegge, udfare
og evaluere psykiatrisk sygepleje med
udgangspunkt i borgerens/patientens
ressourcer og behov.

Selvsteendige- og projektbaserede opgaver
Egen fordybelse
Vidensdeling

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Arbejdsmiljo

Konflikthandtering

Arbejde med relationsdannelse

Rollen og ansvarsomrade som den professionelle SSA i forhold til mgdet med
mennesker med psykisk sygdom og/eller demens og deres pargrende samt
samarbejdspartnere.

Sundhedsfremmende aktiviteter i psykiatrien

At kunne informere, vejlede og instruere kollegaer, pargrende og borger/patient
ud fra social- og sundhedsassistentens ansvarsomrade

Simulation/Praksisrelatering

Sansestimulering i psykiatrien

Eleven praesenterer anvendt teori og metode fra oplaering

@velser hvor eleverne traener deres kommunikations feerdigheder

Qvelser der styrker elevens feerdigheder til at observere

@velser der treener bevidsthed om betydning af placering i rummet, placering i
samtalen
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Eleven kan anvende viden om komplekse
sygeplejeforlagb, herunder
dobbeltdiagnoser og
misbrugsproblematikker.

Eleven kan anvende viden om
socialpsykologi og omgivelsernes
betydning for borgere med psykisk
sygdom,

Eleven kan anvende viden om
sansestimulering, og fysisk aktivitet til at
understgtte et meningsfuldt hverdagsliv for
borgeren/patienten.

Eleven kan anvende digitale redskaber til
informationss@gning, databehandling,
dokumentation og kommunikation med
henblik pa at sikre kvalitet og kontinuitet i
de sundhedsfaglige ydelser

Eleven kan anvende viden om fysisk og
psykisk arbejdsmiljg til at medvirke til
kvalitetsudvikling af arbejdsmiljget,
herunder stresshandtering,
voldsforebyggelse og sikkerhed pa
arbejdspladsen.

Eleven kan anvende viden om
kommunikation og vejledningsmetoder til
selvsteendigt at kunne informere, vejlede
og instruere kolleger.
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e Eleven kan anvende viden om fysiske og
psykiske funktionsnedseettelser til
selvstaendigt at tage medansvar for
konflikthandtering samt forebyggelse af
konflikter og magtanvendelse i mgdet med
borgeren/patienten.

e Eleven kan anvende viden om betydningen
af kulturforstaelser, veerdier og
samarbejdsformer til at etablere og
varetage tveersektorielle og
tveerprofessionelle samarbejder.

e Eleven kan anvende viden om
mestringsstrategier og motivationsfaktorer
til at understatte borgerens/patientens
mestring af egen sygdom og
rehabiliteringsproces.

Feedback/feedforward: Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod laeringsudbyttet i forlabet.

| forbindelse med hvert undervisningsemne gives der formativ feedback - skriftlig eller mundtlig- med afsaet i leeringsmalene.

| forhold til projektarbejde gives der lgbende formativ vejledning. Eleven praesenterer deres projekt og der gives mundtlig feedback og
feedforward. Derudover kan eleverne give hinanden feedback i leeringsfeellesskaber.

Tegn pa leering: Beskrivelse hvor der indgar praecise tegn pa opnaelse af lseeringsmalene

o At eleven kan reflektere over egen SSA faglige formaen i forhold til samarbejdet med borger/patient, pararende, kollegaer
0g gvrige samarbejdspartnere

At eleven kan reflektere over konfliktsituationer og anvende relevant viden for at medvirke til konfliktnedtrapning

At eleven kan reflektere over arbejdsmiljg og kan medvirke til at kvalitetssikre arbejdsprocesser og arbejdsmilja

At eleven medtaenker relevante tveerfaglige og tveersektorielle samarbejdspartner

At eleven foreholder sig til egne forventninger og mal for leering.

At eleven via fremlaeggelse kan preesentere tilegnet laering for en relevant malgruppe

At eleven udviser forstaelse for psykiatriens kompleksitet

At eleven forstar betydningen af hab og mulighed for at komme sig af psykisk sygdom

At eleven arbejder med relations dannelse og sin professionelle rolle som SSA i psykiatrien
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o At eleven arbejder med faglig bevidsthed i at kunne skifte perspektiv
e At eleven kan omseaette teori til rammer for faglige relevante handlinger
« At eleven sprogligt kan udtrykke forstaelse for diagnoser

Peer feedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af lsering efter fremlaeggelserne. Rammerne for peerfeedback

bliver sat af underviser

Selvevaluering: Eleverne laver den sidste dag i forlgbet en evaluering, hvor de skal reflektere over egen lesering. Hovedpunkter her er:
Hvad har du leert? Bade fagligt og personligt - Hvad kan du bruge det til i din oplaering og hvad skal du videre leere?

Bedgmmelse: Der gives delkarakter i psykisk sygdom og sygepleje efter 2. skoleperiode.

Hovedforlgb SSA - Pabygning

Smertelindring ved fysisk og/eller psykisk lidelse.

Varighed: 10 dages pabygning

Formal:

¢ At eleven kan varetage smertelindring af borgeren/patienten med fysisk og/eller psykisk lidelse
e At eleven med udgangspunkt i patientens behov for smertelindring kan arbejde sundhedsfremmende, forebyggende og

rehabiliterende

Fagmal: Faget har egne mal (se laeringsmal).

Leeringsmal:

e Eleven kan anvende viden om
nonfarmakologisk
smertebehandling til at
prioritere, tilretteleegge, udfare
og evaluere palliativ pleje og
rehabilitering til
borgere/patienter, herunder
psykisk smertebehandling
samt mestring af akutte og
kroniske smerter.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, casearbejde,
selvsteendig videns sggning og vidensdeling. Der er gruppevis fordybelse i selvvalgt emne
indenfor smerter. Den metodiske tilgang tager i vid udstreekning afseet i helhedsorienteret
undervisning og er praksisnaer. Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og
elevens laerings-forudsaetninger.

Indhold:
e Feedup til forlgbet
¢ Vidensboost om relevante emner
o Evt. besgg fra relevant praksis (f.eks. Sundhedscentre)
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Eleven kan anvende viden om
farmakologisk
smertebehandling, herunder
analgetika, antipsykotika,
antiepileptika og
antidepressiva til
borgere/patienter i et palliativt
forlgb til at observere virkning,
bivirkning, interaktioner og
kontraindikationer og
forebygge komplikationer.
Eleven kan anvende viden om
WHO'’s smertetrappe,
relevante smerteteorier og
metoder til at indsamle data
om borgerens/patientens
selvvurderede smerteintensitet
og tage initiativ til
smertelindrende behandling i
den palliative indsats.

Eleven kan anvende viden om
fysisk, psykisk, social og
andelig smerte samt
geeldende lovgivning og
instrukser til at indga i det
tveerprofessionelle samarbejde
om smertelindring.

Eleven kan anvende viden om
den tidlige, sene og terminale
fase af det palliative forlgb til
at prioritere, tilrettelsegge,
udfgre og evaluere
smertelindrende sygepleje til
borgeren/patienten.

Eleven skal bl.a. arbejde med:
e Farmakologisk og non-farmakologisk smertelindring
e Mestringsstrategier
e Sgvnstadier og sgvncyklus
e Smertetyper — akutte, kroniske, palliative,
e Smerteanamnese

Simulation/Praksisrelatering:

Anlaeggelse af s. c. kanyle "sommerfugl”

Afprgve VAS-skala

Finde og vise relevante gvelser til mennesker med gigt
Praktiske gvelser i forbindelse med vejrtraekning og beveegelse
Smerteanamnese
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Eleven kan anvende viden om
smerteudtryk til at veelge en
malrettet kommunikation og
sygepleje i samarbejdet med
borgeren/patienten og
pargrende i det palliative
forlgb.

Eleven kan anvende viden om
netvaerk og tilbud i
patientforeninger til
borgeren/patienten i palliative
forlab og deres pargrende

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
laeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod lzeringsudbyttet i forlgbet.

Peerfeedback: Gives undervejs i kollaborativt samarbejde og dialog og ved gruppevise fremlaeggelser.

Tegn pa leering:

At eleven kan begrunde deres observationer og refleksioner ved farmakologisk og non-farmakologisk smertelindring
At eleven kan papege forskelle og ligheder i akutte, kroniske og palliative smerter

At eleven kan begrunde anvendelsen af VAS-skalaen i arbejdet med smertelindring

At eleven aktivt kan anvende smerteanamnese og begrunde hvorfor disse data er relevante for smertelindring
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Leeringsforlgb skoleperiode 3

| denne del fremgar de konkrete laeringsforlgb for hver skoleperiode. | hvert leeringsforlgb ses det, hvilke kompetencemal og fagmal der arbejdes. Ud fra
kompetencemal og fagmal er der udarbejdet laeringsmal som danner grundlag for undervisningen og laeringsaktiviteterne.

Tvaerfagligt leeringsforlgb: Indsatser til mennesker Med PSYKiSK SYSOOM ... ..oii i e e e e s e e e e bt e s sbeeesabeeessseeessteesanseassnseeessnsenenn
Tveerfagligt laeringsforlgb: Mennesker med hjerte- 0g KredsIBhSSYZUOM ... ....ii i e e e et e e e st ae e e e s aabaeeesssbaeeesasseeeeeasnnssseeesnnn
Tvaerfagligt [aeringsforl@h: MENNESKEr MEO CANCEI ... .viii ettt e st e e st ee e e esbteeee e st taaeeesassaeee e ssaeaeeeasseaeeeeasseseeeessasbeeeeeansssaaeeasseeeeesnsssaeeessnssenns
Tveerfagligt leeringsforlgb: Mennesker med NEUrolOgiSKE SYSUOMMIE........i it e sttt e e s e e ettt e s be e e e beeesabeeeesseessaseeenseessnnsseeenseeessnsenen
Fagfagligt laeringsforl@b: Dansk iNKIUSIV Pr@Ve I FAET... ..o iii ittt e et ee e st e e e et ee e sbee e ateeeanseeessteeeansee s sbeee e nbeeeasteeensaessasseesnseessnssensnes
Tvaerfagligt [aeringsforl@h: MeENNESKEr MEO KOL..........uuiiiiiiiiiieeieciiee sttt ee ettt e e s st e e e s ae e e e esstaeeeeesatssaee e sssaaeeeaasssaaas e aseaeeeaasseseeaeesasseeeseaassbeeeeanssaneesassseeeesasrnnns
Tveerfagligt leeringsforlgb: Naturfaglig fordybelse iNKIUSIV PréVe I TAZEL........oo it e e e e e et e e e e e e tbe e e e e e attaeeeeateeeeeesnnsaeeeeennseees
Tveerfagligt leeringsforlgb: Patienten i det PAlliative FOTI@D.............ui e e et e e e e et be e e e e e ttee e e e e aeaee e e e asaaeee e eassteeeeeanteseeeennnsanaeeansenens
Tvaerfagligt [aeringsforl@h: Den INAIAGEE PAtIENT......coo i it e e s e st e e e e sttt eee e s btaee e e sstaeeeaassaeeaeeasseaeaeesaansseeeeeasssseeeeanstaaeeesnsssaeessnnsrens
Tvaerfagligt [aeringSTOrI@h: PrOJEKt SYBENUS.....coi i it e e e ettt e e e ettt e e e e ettt eeesaaataeeesaataeeeesastaaeaesstaaeaeeseansaaeeseanseeaeesansseeeesansteeessannteneeesnsens
Fagfagligt 1aeringsforI@h: ProfesSiON@IlE FEIGTIONET..........oi ettt e e e e e e et e e e e e esteeee e e st taeeeeessaeeasanssasaesassasaeeassnseesaeeassessaeansaeesesassssseeannrenans
V] Fed £ = T o] L= T W Yo T oY= o =1 ] TR UTR TR
Valgfrit uddannelsesspecifikt fag: Social- og sundhedsassisteNteN SOM LEAMIBUEN .......c..c.ceiceeiie ettt es et e ereeteste st e s b e sesbes et aesersereaneste e s
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Valgfag: VR i €N sSUNANEASTAGlIZ KONTEKSL......cccuiierietieteee ettt st st e ettt et e e tesheste st see e e s tes et e s et easebe et ste e sennenbeseesaesereanseres

Tveerfagligt laeringsforlgb: Den kompetente social- 08 SUNANEASASSISTENT......cccuiiiiiiiiie e e e e e e s satee e e e sbbeeessasbeeessnseeeesnnnseeen

Varighed: 11 dage (heraf 3 dage med dansk)

Formal:

At eleven med afsaet i praktikerfaringer kan

o reflektere over de anvendte og relevante teorier og metoder

o reflektere over hvordan social- og sundhedsassistenten kan medvirke til at borgeren/patienten oplever sammenheaengende forlgb
e dele erfaring og viden med henblik pa at kvalitetssikre den tveerprofessionelle og tveersektorielle indsats

Kompetencemal: 8,14

Fagmal: Psykisk sygdom og sygepleje mél 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. Mgdet med borgeren og patienten mél 3, 4,7, 9. Det
sammenhaengende borger- og patientforlgb mal 3, 4, 6. Kvalitet og udvikling: mal 7, 9. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
mal 3, 8.

Laeringsmal Undervisningsmetode:
Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles oplaeg, casearbejde,
o Eleven kan anvende viden om de hyppigst | projektarbejde inkl. selvsteendig videns sggning og vidensdeling.

forekommende psykiske sygdomme og Den metodiske tilgang tager i vid udstreekning afsaet i elevernes refleksion over egen
deres symptomer til selvsteendigt at rolle som professionel SSA. Undervisningen er helhedsorienteret og praksisneer og
varetage sygepleje af borgere/patienter differentieres ud fra elevens laeringsforudsastninger.
med psykisk sygdom.

e Eleven kan anvende viden om Indhold:

sygeplejefaglig teori, metode og vurdering,
til at arbejde som kontaktperson og
understgtte borgerens/patientens
rehabiliteringsproces og recovery.

e Eleven kan anvende viden om
rehabilitering i hverdagslivet til at indgd i et

Feedup til forlabet

Refleksion over assistentens rolle i psykiatrien
Vidensboost om relevante emner
Selvsteendige- og projektbaserede opgaver
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involverende samarbejde med
borgeren/patienten og dennes netveerk,
herunder understgtte sammenhaeng i
borgerens/patientens hverdagsliv.

Eleven kan anvende viden om analyse,
planlaegning, udfgrelse og evaluering af
sociale, fysiske, kulturelle og kreative
aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til
at understgtte et meningsfuldt hverdagsliv
for borgeren/patienten ud fra en
rehabiliterende tilgang.

Eleven kan anvende viden om
mellemmenneskelige relationer og
interaktioner samt malrettet
kommunikation.

Eleven kan etablere, fastholde og afslutte
professionelle relationer i samarbejdet med
borgeren/patienten med psykisk sygdom,
pargrende og andre

samarbejdspartnere.

Eleven kan anvende viden om
principperne for sygeplejeprocessen til
malrettet at prioritere, tilrettelaegge, udfare
og evaluere psykiatrisk sygepleje med
udgangspunkt i borgerens/patientens
ressourcer og behov.

Eleven kan anvende viden om komplekse
sygeplejeforlgb, herunder
dobbeltdiagnoser og
misbrugsproblematikker.

Eleven kan anvende viden om
socialpsykologi og omgivelsernes
betydning for borgere med psykisk
sygdom.

Egen fordybelse
Vidensdeling

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Arbejdsmiljo

Konflikthandtering

Arbejde med relationsdannelse

Rollen og ansvarsomrade som den professionelle SSA i forhold til mgdet med
mennesker med psykisk sygdom og/eller demens og deres pargrende samt
samarbejdspartnere.

Sundhedsfremmende aktiviteter i psykiatrien

At kunne informere, vejlede og instruere kollegaer, pargrende og borger/patient
ud fra social- og sundhedsassistentens ansvarsomrade

Simulation/Praksisrelatering

Sansestimulering i psykiatrien

Eleven praesenterer anvendt teori og metode fra oplaering

@velser hvor eleverne traener deres kommunikations feerdigheder

Qvelser der styrker elevens faerdigheder til at observere

@velser der treener bevidsthed om betydning af placering i rummet, placering i
samtalen
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Eleven kan anvende viden om
sansestimulering, og fysisk aktivitet til at
understgtte et meningsfuldt hverdagsliv for
borgeren/patienten.

Eleven kan anvende digitale redskaber til
informationssggning, databehandling,
dokumentation og kommunikation med
henblik pa at sikre kvalitet og kontinuitet i
de sundhedsfaglige ydelser

Eleven kan anvende viden om fysisk og
psykisk arbejdsmiljg til at medvirke til
kvalitetsudvikling af arbejdsmiljget,
herunder stresshandtering,
voldsforebyggelse og sikkerhed pa
arbejdspladsen.

Eleven kan anvende viden om
kommunikation og vejledningsmetoder til
selvsteendigt at kunne informere, vejlede
og instruere kolleger.

Eleven kan anvende viden om fysiske og
psykiske funktionsnedsaettelser til
selvstaendigt at tage medansvar for
konflikthandtering samt forebyggelse af
konflikter og magtanvendelse i mgdet med
borgeren/patienten.

Eleven kan anvende viden om betydningen
af kulturforstaelser, veerdier og
samarbejdsformer til at etablere og
varetage tveersektorielle og
tveerprofessionelle samarbejder.

Eleven kan anvende viden om
mestringsstrategier og motivationsfaktorer
til at understatte borgerens/patientens
mestring af egen sygdom og
rehabiliteringsproces.
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Feedback/feedforward: Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod laeringsudbyttet i forlgbet.

| forbindelse med hvert undervisningsemne gives der formativ feedback - skriftlig eller mundtlig- med afseet i leeringsmalene.

| forhold til projektarbejde gives der Igbende formativ vejledning. Eleven praesenterer deres projekt og der gives mundtlig feedback og
feedforward. Derudover kan eleverne give hinanden feedback i leeringsfeellesskaber.

Tegn pa leering: Beskrivelse hvor der indgar praecise tegn pa opnaelse af leeringsmalene

o At eleven kan reflektere over egen SSA faglige formaen i forhold til samarbejdet med borger/patient, pararende, kollegaer
0g gvrige samarbejdspartnere

o At eleven kan reflektere over konfliktsituationer og anvende relevant viden for at medvirke til konfliktnedtrapning

o At eleven kan reflektere over arbejdsmiljg og kan medvirke til at kvalitetssikre arbejdsprocesser og arbejdsmiljg

e At eleven medtaenker relevante tveerfaglige og tveersektorielle samarbejdspartner

o At eleven foreholder sig til egne forventninger og mal for lzering.

o At eleven via fremlaeggelse kan praesentere tilegnet laering for en relevant malgruppe

o At eleven udviser forstaelse for psykiatriens kompleksitet

o At eleven forstar betydningen af hab og mulighed for at komme sig af psykisk sygdom

o At eleven arbejder med relations dannelse og sin professionelle rolle som SSA i psykiatrien

o At eleven arbejder med faglig bevidsthed i at kunne skifte perspektiv

o At eleven kan omsaette teori til rammer for faglige relevante handlinger

o At eleven sprogligt kan udtrykke forstaelse for diagnoser

Peer feedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af leering efter fremlaeggelserne. Rammerne for peerfeedback
bliver sat af underviser

Selvevaluering: Eleverne laver den sidste dag i forlgbet en evaluering, hvor de skal reflektere over egen leering. Hovedpunkter her er:
Hvad har du leert? Bade fagligt og personligt - Hvad kan du bruge det til i din oplaering og hvad skal du videre leere?

Bedgmmelse: Der gives delkarakter i psykisk sygdom og sygepleje efter 2. skoleperiode.

Varighed: 10 dage fordelt i skoleperiode 3
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Formal:

e Introduktion til dansk, niveau C

e At styrke elevens forudseaetninger for at benytte det danske sprog i erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag til
kommunikation og samarbejde

e At faget udvikler elevens sproglige bevidsthed og feerdigheder, med henblik pa, at eleven bliver bedre til at kommunikere
mundtligt, skriftligt og multimodalt, dvs. nar ord, billeder, film, animation, lyd og andre midler til kommunikation stgtter hinanden i
en tekst samt faget bidrager til, at eleven med forstaelse kan lytte, leese og deltage i samtale ud fra forskellige tekster og
teksttyper om erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag.

o At fagets metoder styrker elevens innovative, kreative, analytiske og kritiske evner til at kunne lgse opgaver og mgde
udfordringer, som eleven mgder i erhverv, uddannelse, samfund og dagligdag.

De faglige mal er inddelt i fire overordnede kompetenceomrader: Kommunikation, laesning, fortolkning og fremstilling

Faglige mal: Link til bekendtggrelse: BEK nr 555 af 27/04/2022 (bilag 4)

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id65888139-3dbd-476d-b1a9-2441091b2e90

Varighed: 3 dage

Formal:
e Som tidligere beskrevet.

Faglige mal: Kommunikation: mal 1, 3, 4 Laesning: mal 1, 2, 3. Fortolkning: mal 3, 4, 5. Fremstilling: mal 2

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
e Eleven kan anvende en analysemodel til | opleeg, selvsteendig vidensggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager
at forklare kommunikationen i en artikel afseet i helhedsorienteret undervisning og kan relateres til elevens praksis og

samt diskutere og argumentere teoretiske baggrund. Dagene er fordelt over skoleperiode 3 (10 dage)
hensigtsmaessigt i samarbejde med
andre om sin analyse Indhold:
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e Eleven kan redeggre for appelformerne Dag 1

etos, patos og logos e Introduktion til danskfaget pa niveau C
e Feed-up til forlabet og de faglige mal, som er inddelt i fire overordnede
 Eleven kan gennemfare malrettet og kompetenceomrader: Kommunikation, kommunikationsstrategier, sprogbrug
kritisk informationssggning med relevans og sprogtilegnelse samt kultur- og samfundsforhold

for opgavelgsningen ved brug af

! 2 e Preesentation af undervisere og elever.
multimodale medier

e Introduktion i Moodle, herunder arbejdsformer og opgave i det gode
leeringsmiljg og hvad det har af betydning for din laering.

e Mine egne laeringsmal — SM()TTE’s model

¢ Vidensboost: Kommunikationsanalyse og argumentation

e Skriftlig afleveringsopgave

e Eleven skal opna viden om begreberne
feed-up, feed-back og feed-forward.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

e Refleksion over egne leeringsmal — SM(I)TTE’s model
Kommunikationsmodellen
Argumentation. Toulmins model og appelformerne: Etos, patos og logos
Multimodale medier — tekst med tilhgrende videoklip
Kommunikationsalyse af en artikel fra genren: Opinionsartikel
Skriftlig afleveringsopgave: Toulmins model

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward:
e Sidst pa dagen giver underviser en generel mundtlig feedback pa proces og mundtlig kommunikation, samt feedforward i forhold
til, hvad eleverne kan arbejde videre med. Den skriftlige afleveringsopgave screen-castes - indeholdende feedback pé indhold,
sprog, og feedforward til den enkelte elev.

Selvevaluering:
e Hvad har eleven leert — bade fagligt og i forhold til egen laeringsproces, hvad der gik godt/skidt, og hvad vedkommende tager
med videre i forhold til egen laeringsproces

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra fglgende tegn pa leering:
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At eleven kan redeggre og argumentere/diskutere hensigtsmaessig for kommunikationen i en leest artikel i relation til elevens

uddannelse og samfundet

Faglige mal: Kommunikation: mal 1, 2, 3, 5, 6. Leesning: méal 2, 3. Fortolkning: mél 1, 2, 3, 5. Fremstilling: mal 1, 2, 3, 4

Leeringsmal:

Eleven kan pa en hensigtsmaessig made
lzese, forsta og diskutere artikelgenrens

betydning i almene og erhvervsmaessige
sammenhaenge og anvende en relevant
laesestrategi i forhold til leeseformal

Eleven kan anvende
kommunikationsmodellen pa en artikel

Eleven kan anvende en analysemodel til
at analysere en artikel samt diskutere og
argumentere hensigtsmaessigt i
samarbejde med andre om sin analyse

Eleven kan udpege sproglige virkemidler
og redeggare for fagbegreber som
appelformer, blikfang, layout

Eleven kan gennemfare malrettet og
kritisk informationssggning med relevans
for opgavelgsningen ved brug af
multimodale medier

Eleven kan perspektivere nonfiktion
tekster til vedkommendes erhverv og
uddannelse pa grundlag af analyse

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles

opleeg, selvstaendig vidensggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid

udstreekning afseet i helhedsorienteret undervisning og kan seettes i relation til
praksis. Dagene ligger jeevnt fordelt i temaet

Indhold:

Dag 2

Intro til arbejdet med non fiktion: Artikelgenren / informationsartikel af nyere
dato, der relaterer til psykiatrien

Vidensboost om artikelgenren

1. portfolio-opgave og brainstorm — hvordan?

Sprogiagttagelse, herunder grammatik, sprogbrug og sproglige normer

Eleven skal bl.a. arbejde med

Analyse af artikler / informationsartikler af nyere dato med indhold der
relaterer til psykiatrien

Kommunikationsmodellen

Arbejde med artiklens layout og opbygning, sproglige virkemidler,
kommunikation og argumentation (appelformerne og Toulmins
argumentationsmodel) samt budskab

Arbejde med multimodale medier - Studietube (Padlet)

Den 1. portfolio-opgave — en invitation til et foredrag i psykiatriens tegn med
fokus pa brainstorm, viden sggning, layout, indhold og fremstille formelt
korrekt sprog, som er hensigtsmaessig i forhold til formal
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e Eleven kan perspektivere fiktion tekster Dag 3
til vedkommendes erhverv og e Fed-up til arbejdet med fiktion: Digtgenren
uddannelse pa grundlag af analyse ¢ Vidensboost om digtgenren / selv sgge viden om digtgenren via digitale
platforme (EUD Danskportalen, Systime, YouTube ol.)
e Eleven skal opna gvelse i at reflektere
over egen leering. Eleven skal bl.a. arbejde med
° e Analyse af genren prosadigte med indhold der relaterer til psykiatrien
e Sprogiagttagelse
e Hensigtsmaessig praesentationsform med relevans for erhverv og uddannelse

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward:
e | hele forlgbet gives der lgbende feedback/feedforward pa proces og fra underviser med udgangspunkt i laeringsmalene.
Feedback gives mundtligt og kan veere individuel, gruppevis eller med hele holdet alt efter, hvad der vurderes, har starst effekt

for elevernes leeringsproces (Sandwich-modellen)

Peerfeedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af digtgenren. Rammerne for peerfeedback bliver sat af underviser
ved f.eks.:

e Laeringsmal: Hvordan opfylder praesentationen leeringsmalene i fortolkning

e Egen leering: Hvad har | leert/blevet opmaerksom pa ved at se praesentationen?

o Det videre arbejde: Hvad kan den enkelte/gruppe med fordel arbejde videre med i den neere fremtid

e Til slut i forlgbet giver underviser en generel mundtlig feedback pa proces og mundtlig kommunikation, samt feedforward i
forhold til, hvad eleverne kan arbejde videre med. Den skriftlige afleveringsopgave screen-castes - indeholdende feedback pa
indhold, sprog, grammatik, layout og feedforward til den enkelte elev.

Selvevaluering:
e Hvad har eleven leert — bade fagligt og i forhold til egen leeringsproces, hvad der gik godt/skidt, og hvad vedkommende tager
med videre i forhold til egen laeringsproces

Tegn pa leering:
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Feedback gives bl.a. ud fra fglgende tegn pa leering:
o At eleven kan tolke eller uddrage relevant betydning af artiklerne i relation til elevens uddannelse og samfundet samt diskutere
og vurdere tolkningen

Varighed: 11 dage (heraf 2 dage med dansk)

Formal:

o At eleven kan varetage sygepleje af patienter med hjerte- kredslgbssygdomme

e At eleven med udgangspunkt i patientens behov kan arbejde sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende
Kompetencemal: Kompetencemal: 4, 6.

Fagmal: Madet med borgeren og patienten: mal 7, 8. Kvalitet & udvikling: mal 3. Somatisk sygdom og sygepleje: mal 4, 6, 12.
Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering: mal 2, 7. Naturfag: mal 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9.

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, dialog

e Eleven kan anvende viden om og selvstaendig fordybelse og kollaborativt samarbejde. Den metodiske tilgang
mestringsstrategier, motivations- og tager i vid udstraekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer.
livsstilsfaktorer til at understatte Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens
borgerens/ patientens mestring af egen leeringsforudsaetninger.
hjertesygdom og rehabiliteringsproces.

e Eleven kan anvende viden om Indhold:
sundhedspaedagogisk teori og metode i e Feedup til forlgbet
et tveerfagligt samarbejde. e Vidensboost omkring relevante emner

e Eleven kan planleegge og gennemfare
information, instruktion og vejledning i et Eleven skal bl.a. arbejde med:
involverende samarbejde med e Anatomi og fysiologi koblet op p& hjertet
borgeren/patienten og pargrende. o Arsager, symptomer og behandling af hjertesygdom
e Eleven kan finde og anvende viden om e Nationale og kliniske retningslinjer og lokale instrukser
treenings- og handleplaner til e Paedagogiske principper i forbindelse med undervisning og vejledning af
hjertepatienten/borgeren
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hjertepatienter/borgere der understgtter
den samlede rehabiliteringsproces.

e Eleven kan anvende viden om nationale
kliniske retningslinjer og lokale instrukser
til med udgangspunkt i
borgerens/patientens og pargrendes
behov og mal for sygeplejen at medvirke
til at sikre kvalitet i de sundhedsfaglige
ydelser hos hjertepatienter/borgere.

e Eleven kan anvende viden om somatisk
sygdomslaere, herunder multisygdomme
og akutte hjertesygdomme til at kunne
indga i komplekse sygepleje- og
behandlingsforlgb i det
tveerprofessionelle samarbejde.

¢ Eleven kan forklare og vurdere
samspillet mellem teori og
eksperimentelt arbejde og opna en
selvsteendig og undersggende
handlemade i forbindelse hermed.

¢ Eleven kan selvstaendigt planleegge,
gennemfgre og vurdere eksperimentelt
arbejde med anvendelse af
laboratorieudstyr med blodets
sammensaetning og
blodtypebestemmelse.

e Eleven kan med sikkerhed udveelge,
dokumentere og formidle det naturfaglige
arbejde gennem bearbejdning af data.

¢ Hijerterehabilitering
e Blodets sammenseetning
e Vaeskebalance og temperaturregulering.

Simulation/Praksisrelatering:

e Blodtypebestemmelse

¢ Blodets sammenseetning via laboratorieudstyr

¢ Modtagelse af den akutte hjertepatient, herunder at forholde sig til kliniske
retningslinjer og procedurer i mgdet med patient/borger

e Instruktion i treeningsprogrammer til hjerterehabilitering

¢ Vejledning/undervisning i forbindelse med livsstilseendring og motivation

Vidensdeling:

Full-scale scenarie
Fremleeggelse

Feedback/ bedgmmelse:
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Feedback/feedforward: | lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
laeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod lzeringsudbyttet i forlgbet. Afleveringer vil blive
kvitteret med feedback. | forbindelse med vidensdeling og simulation/praksis treening vil der veere scenarier med umiddelbar feed-back
og feedforward af undervisere savel som elevkammerater.

Peerfeedback: Gives undervejs i kollaborativt samarbejde og dialog.

Tegn pa leering:

e At eleven har en forstaelse for og kan forklare udvalgte hjerte- og kredslgbs sygdomme arsager, symptomer og behandling.

e At eleven kan instruere og vejlede i treeningsprogrammer modrettet hjerterehabilitering.

e At eleven kan anvende redskaber for tidlig opsporing af sygdom relateret til hjerte-kredslabs patienter/borgere ved maling af
bl.a. blodtryk, puls, respirationsfrekvens, bevidsthedsniveau og smerter.

o At eleven kan kommunikere livsstilseendringer med borger/patient i forhold til bl.a. motivations- og mestringsstrategi.

e At eleven kan kommunikere og dokumentere med tveaerfaglige samarbejdspartnere i forhold til kompleks sygepleje og
behandlingsforlgb af patienter med hjerte- og kredslgbssygdomme.

Varighed: 2 dage

Formal:
e Som tidligere formal

Faglige mal: Kommunikation: mal: 1, 2, 3, 4, 5, 6, Leesning: mél 1, 2, 3. Fortolkning: mél 1, 2, 3, 5. Fremstilling: mél 1, 2, 3,4

Leeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
¢ Eleven kan kommunikere reflekteret og opleeg, selvsteendig vidensggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid
nuanceret med brug af relevante tale- udstraekning afseet i helhedsorienteret undervisning og kan seettes i relation til
lytte og samtalestrategier praksis.
e Eleven kan forklare begreberne fiktion, Indhold:
non fiktion og faktion i forhold til
forskellige teksttyper
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e Eleven kan leese, tolke og uddrage
relevant betydning af novellegenren
samt diskutere og vurdere tolkningen

e Eleven kan forklare og reflektere over
sproglige normer

e Eleven kan forholde sig til kultur, historie
og erhverv gennem analyse og
diskussion af novellen

e Eleven kan perspektivere en fiktionstekst
til vedkommendes erhverv og
uddannelse pa grundlag af analyse

e Eleven kan planlaegge og fremstille en
ansggning med bevidsthed om at
udtrykke sig med et forstaeligt, varieret
0g nuanceret sprog

Dag 1

Feed-up til arbejdet med fiktion: Novellegenren.

Vidensboost til elever, som gnsker det / selv sgge viden om novellegenren
via digitale platforme (EUD Danskportalen, Systime, YouTube ol.)

Analyse af novellegenren med indhold af et sundhedsfagligt emne
Midtvejsevaluering - SM(I)TTE’s model

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Analyse af genren novelle med fokus pa tema, personkarakteristik, sproglige
virkemidler, budskab samt perspektivering

Kommunikationsmodellen

Vidensggning

Midtvejsevaluering — SM()TTE’s model

Indhold:

Dag 2

Analyse af genren novelle med indhold af et sundhedsfagligt emne
2. portfolio-opgave og brainstorm — hvordan?

Eleven skal arbejde med

Analyse af genren novelle med fokus pa tema, personkarakteristik, sproglige
virkemidler, budskab samt perspektivering

Cooperativ Leering

Den 2. portfolio-opgave — en ansggning til psykiatrien med fokus pa at
planlaegge, forberede og fremstille et produkt med formelt korrekt, varieret og
nuanceret sprog, som er hensigtsmaessig i forhold til formal

Feedback/ bedgmmelse:
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Feedback/feedforward:
e | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i leeringsmalene. Sidst pa
dagen skal eleverne dele viden i plenum, og her giver underviser en mundtlig feedback pa proces og produkt, samt feedforward
i forhold til, hvad eleverne kan arbejde videre med / veere opmaerksomme pa til eksamen.
e Den skriftlige afleveringsopgave portfolioen screen-castes - indeholdende feedback pa indhold, sprog, grammatik, layout og
feedforward til den enkelte elev.

Selvevaluering:
e Hvad har eleven leert med udgangspunkt i SM(I)TTE’s model - bade fagligt og i forhold til egen leeringsproces, hvad der gik
godt/skidt, og hvad de tager med videre i forhold til egen laeringsproces.

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra felgende tegn pa lzering:
e Ateleven eristand til at anvende de danskfaglige termer samt deltager aktivt og gar i kritisk dialog om sine vurderinger pa
baggrund af tekstarbejdet

Varighed: 8 dage (heraf 2 dage med dansk)

Formal:
o At eleven kan varetage plejen af patienter med cancer i det naere og sammenhangende sundhedsvaesen

Kompetencemal: 2, 3, 13.
Fagmal: Somatisk sygdom og sygepleje: mal 2, 4. Madet med borgeren og patienten: mél 6. Kvalitet og udvikling: mal 1. Naturfag: mal
1,2,3,4,5,6,7,8.

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost,
dialogbaseret undervisning og selvsteendig fordybelse. Forlgbet tager afseet i
e Eleven kan anvende viden om helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Der kan veaere besgg udefra af
sundhedspaedagogisk tilgang, der f.eks. tidligere cancer/stomi patienter.
understgtter borgerens/patientens
ressourcer samt fremmer Indhold:
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rehabiliteringsprocesser og borgerens
sundhed.

Eleven kan anvende viden om kroppens
anatomi og fysiologi samt
sammenhange mellem
organsystemerne til at forklare og forsta
de enkelte organer og organsystemers
betydning ved udfarelse af
sygeplejefaglige handlinger.

Eleven kan anvende viden om de
hyppigst forekommende kraeftformer til at
forklare arsager, symptomer og
behandlingsform.

Eleven kan anvende viden om
overordnede sammenhaenge mellem
social- og sundhedspolitik, nationale
kvalitetsmal, lokale malsaetninger og
serviceniveauer i kommuner og regioner,
til at prioritere egne arbejdsopgaver ud
fra de visiterede ydelser

Eleven kan selvstaendigt kan veelge og
anvende naturfaglige begreber og
modeller pa udvalgte natur- og
erhvervsfaglige problemstillinger.
Eleven kan selvsteendigt veelge og
anvende matematik til at forklare
naturvidenskabelige feenomener og
problemstillinger.

Eleven kan forklare og vurdere
samspillet mellem teori og
eksperimentelt arbejde og opna en

Feedup til forlgbet.

Vidensboost omkring relevante emner.
Selvstaendig fordybelse.
Naturvidenskabelige forsgg

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Forskellige cancerformer

Kommunikation med patient/borger og pargrende
Stomipleje

Mikroorganismer, Immunforsvaret, osmose, diffusion

Simulation/Praksisrelatering:

"Cancerspillet”

Kommunikationsgvelser bl.a. forteeller/hjeelper/observatar
Stomi-workshop

"Podning” i forhold til mikroorganismer
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selvsteendig og undersggende
handlemade i den forbindelse.

e Eleven kan selvsteendigt planleegge,
gennemfare og vurdere eksperimentelt
arbejde med anvendelse af
laboratorieudstyr eller andet relevant
udstyr.

e Eleven kan begrunde og demonstrere
sikkerhedsmaessigt korrekt arbejde med
udstyr og kemikalier herunder vurdere
sikkerhed og risikomomenter.

e Eleven kan reflektere og diskutere
naturfaglige og erhvervsfaglige
problemstillinger, som de kommer til
udtryk i medierne, herunder vurdere de
naturfaglige elementer i fremstilling og
argumentation.

e Eleven kan selvstaendigt udveelge,
anvende og vurdere relevante IT-
veerktgijer til f.eks. simulering,
informationssggning og behandling,
databehandling og praesentation.

e Eleven kan med sikkerhed udveelge,
dokumentere og formidle det naturfaglige
arbejde gennem bearbejdning af data.

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlabet gives der feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne i forbindelse med fremlaeggelse eller vidensdeling.

Peerfeedback: Undervejs | forlgbet arbejder eleverne med forskellige cancerformer, hvor de videndeler med hinanden og giver
peerfeedback pa oplaegget.
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Tegn pa leering:
o Eleven kan udfgre de naturvidenskabelige forsgg og kan afleese resultaterne
e Eleven kan indtage de forskellige "roller” i forhold til kommunikationstraening (forteelle, lytte, observere)
¢ Eleven kan formidle de forskellige cancerformers forlgb i forhold til pleje og behandling

Varighed: 2 dage
Formal:
e Som tidligere formal
Faglige mal. Kommunikation. mél 1, 2, 3, 4, Leesning. mél 1, 2, 3. Fortolkning: méal 1, 2, 3, 5.

Laeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er primeert dialogbaseret med
¢ Eleven kan anvende en analysemodel til | udgangspunkt i billeder. Den metodiske tilgang tager i hgj grad afseet i
at analysere et billede samt diskutere og | helhedsorienteret undervisning
argumentere hensigtsmaessigt i
samarbejde med andre om sin analyse Indhold:
L Dag 1
e Eleven kan arbejde i dybden med

symbolik og fortolkning i billedet « Feed-up til arbejdet med fiktionstekst/faktionstekst: Akvarel og manipuleret

foto
¢ Vidensboost om billedgenren
e Vidensggning

e Eleven kan anvende multimodale medier
hensigtsmaessigt og reflekteret til
kommunikation og formidling

e Eleven kan pa en hensigtsmaessig made Eleven skal bl.a. arbejde med:

lzese, forsta og diskutere artikelgenrens

betydning i almene og erhvervsmaessige e Analyse af genren billeder, med indhold af sundhedsfaglige emner, med
sammenhaenge og anvende en relevant fokus pa symbolik, det gyldne snits betydning og kulturen, som der gives
lesestrategi i forhold til laeseformal udtryk for i billedet L
e Multimodale medier — til at forsgge at tegne det gyldne snit ind pa et digitalt
billede
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e Eleven kan anvende
kommunikationsmodellen pa en artikel

e Eleven kan anvende en analysemodel til

at analysere en artikel samt diskutere og | Dag 2

argumentere hensigtsmaessigt i
samarbejde med andre om sin analyse

e Eleven kan udpege sproglige virkemidler
og redeggare for fagbegreber som
appelformer, blikfang, layout

e Eleven kan gennemfgre malrettet og
kritisk informationssggning med relevans
for opgavelgsningen ved brug af
multimodale medier

e Eleven kan perspektivere nonfiktion
tekster til vedkommendes erhverv og
uddannelse pa grundlag af analyse

Perspektivering

Indhold:

Analyse af artikel af nyere dato med indhold der relaterer til mennesker med
cancer

Kommunikationsmodellen

Arbejde med artiklers layout og opbygning, sproglige virkemidler,
kommunikation og argumentation (appelformerne og Toulmins
argumentationsmodel) samt budskab

Sprogiagttagelse, herunder grammatik, sprogbrug og sproglige normer

Eleven skal bl.a. arbejde med

Analyse af artikel/ informationsartikel af nyere dato med indhold der relaterer
til mennesker med cancer

Kommunikationsmodellen

Arbejde med artiklers layout og opbygning, sproglige virkemidler,
kommunikation og argumentation samt budskab

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward:

e Der gives feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i laeringsmalene. Feedback gives mundtligt enten
gruppevis eller med hele holdet alt efter, hvad der vurderes, har starst effekt for elevernes leeringsproces, samt feedforward i
forhold til hvad eleverne kan arbejde videre med i den neaermeste fremtid.

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra falgende tegn pa leering:

e At eleven kan udpege og forklare symbolers betydning i billedet samt tema
e At eleven kan tegne Det gyldne snit og argumentere for betydningen af det
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Selvevaluering pa hele danskforlgbet:
o Refleksioner over, hvad har eleven har leert — bade fagligt og i forhold til egen leeringsproces, hvad der gik godt/mindre godt, og
hvad vedkommende tager med videre i forhold til egen leeringsproces. F.eks.: "Alle tekster skal ikke leeses pa samme made

fordi ...”, "Sproglige virkemidler i en tekst er med til at afggre om en tekst er sveer/let at laese fordi ....". "Jeg reflekterer mere
over det jeg laeser nu, ogsa i andre fag, fordi jeg er blevet mere bevidst om ...”

*Efter endt leeringsforlab far eleven en standpunktskarakter, som fremgar pa elevens eksamensbevis.

Varighed: 4 dage

Formal:
e At eleven kan varetage sygepleje af patienter med neurologiske sygdomme

o At eleven med udgangspunkt i patientens behov kan arbejde sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende

Kompetencemal: 2, 3, 14.
Fagmal: Somatisk sygdom og sygepleje mél 2, 4. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering méal 6, 10. Naturfag mal 1, 9.

Leeringsmal: Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
e Eleven kan anvende viden om kroppens | opleeg, selvstaendig videns sggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i
anatomi og fysiologi samt hjernens vid udstraekning afsaet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Der vil
opbygning til at forklare og forsta veere fordybelse i neurologiske lidelser, som kan afsluttes med vidensdeling og
udfgrelse af sygeplejefaglige handlinger. | praesentation, hvor eleverne praesenterer deres fokus p& udvalgte
 Eleven kan anvende viden om de velfaerdsteknologiske hjeelpemidler — relevant for den neurologiske lidelse de har
hyppigst forekommende neurologiske arbejdet med. Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens

sygdomme til at forklare arsager,
symptomer og behandlingsformer til
selvsteendigt at varetage sygepleje ud fra
identificerede behov. ]
e Eleven kan anvende viden om * Feedup til forlgbet.

funktionsevnescreening og rehabilitering * Vidensboost omkrin relevante emner

leeringsforudseetninger.

Indhold:
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gennemfare aktiviteter til
borgeren/patienten med neurologiske
lidelser.

e Eleven kan anvende viden om
funktionsevne, forflytning, lejring,
mobilisering samt hjselpemidler og
velfeerdsteknologi til at tilretteleegge
pleje- og omsorgsopgaver.

e Eleven kan selvsteendigt veelge og
anvende naturfaglige begreber og
modeller pa udvalgte natur- og
erhvervsfaglige problemstillinger.

e Eleven kan perspektivere resultater i
forhold til erhvervsfaglige og/eller
samfundsmaessige problemstillinger.

Velfaerdsteknologiske vurderinger af hjeelpemidler

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Neurologiske sygdomme som bl.a Multipel sklerose, Apopleksi, Parkinson,
Epilepsi, Demens

Arsager, symptomer, behandling og sygepleje til de neurologiske lidelser
Velfaerdsteknologiske lgsninger/valg til de forskellige neurologiske lidelser
Kognitive dysfunktioner

Rehabiliteringsindsatser til mennesker med neurologiske lidelser ud fra
funktionsevnevurdering

Nervecellen og transmitterstoffer

Simulation/Praksisrelatering:

Arbejde med velfeerdsteknologiske hjeelpemidler i simulation til mennesker
med neurologiske lidelser.

Arbejde med forflytninger og lejringer til mennesker med neurologiske lidelser
Anleeggelse af f.eks. KAD (kateter a demeur)

Praktiske gvelser i forhold til kognitive dysfunktioner

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | lzeringsforlabet gives der feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne i forbindelse med fremlaeggelse eller vidensdeling.

Peerfeedback: Undervejs | forlgbet arbejder eleverne med forskellige neurologiske lidelser, hvor de kan videndele med hinanden og

give peerfeedback pa oplaegget.

Tegn pa leering:

e Eleven kan vise anvendelse og vurderingen af hjaeelpemidler indenfor velfeerdsteknologiske lgsninger
e Eleven kan vise korrekte lejringer og forflytninger, samt argumentere herfor via deres refleksioner
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e Eleven kan vise anvendelsen af viden i forhold til kliniske retningslinjer og hygiejne ved bl.a. anleeggelse af KAD

Varighed: 3 dage
Link til pravebestemmelsen for danskfaget — med bedgmmelseskriterier
https://www.retsinformation.dk/eli/Ita/2022/555#id65888139-3dbd-476d-b1a9-2441091b2e90

Link til BEK nr 41 af 16/01/2014 Bekendtggrelse om prgver og eksamen i grundleeggende erhvervsrettede
uddannelserhttps://www.retsinformation.dk/eli/Ita/2014/41

e Eleven kender til malene for dansk og e Der afholdes en mundtlig prave pa grundlag af
kan se formalet og koblingen til diverse elevens praesentationsportfolio samt en ukendt opgave, udarbejdet af den
kontekster indenfor erhverv, uddannelse, proveafholdende skole. Den ukendte opgave tildeles ved lodtraekning. De
samfund og danskfaget ukendte opgaver og det materiale, der indgar som grundlag for prgven, skal
tilsammen deekke de veesentlige faglige mal, som skolen har udvalgt til
e Eleven skal demonstrere og kunne prgven.
begrunde valg af preesentationsform af e Pensumopgivelse, de ukendte opgaver samt en fortegnelse over tekster i
en forberedt tekst hver enkel elevs praesentationsportfolio sendes til censor forud for prgvens
afholdelse. Eksaminationen af eleven varer ca. 30 minutter, inklusive
e Eleven kan tolke og uddrage relevant votering
betydning af fiktion- og nonfiktion tekster e Eksaminationen er todelt.
samt diskutere og vurdere tolkningen 1. Farste del bestar af elevens preesentation af den ukendte opgave
samt en efterfglgende samtale om opgaven mellem elev og
eksaminator.
2. Anden del bestar af elevens praesentation og fremleeggelse af
elevens praesentationsportfolio suppleret med uddybende



https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/555#id65888139-3dbd-476d-b1a9-2441091b2e90
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2014/41

spgrgsmal fra eksaminator. Elevens praestation
helhedsbedgmmes

Eksaminationsgrundlag: Prgveform b lodtraekning af en tekst med tilharende spargsmal.
Der afholdes en mundtlig preve pa grundlag af en ukendt opgave med opgavelgsning udarbejdet af eleven i forberedelsestiden og en
preesentation af elevens selvvalgte emne (portfolio)

e Dag 1. Eleven forbereder sig hjemme

o Dag 2. Eksamination.

o Dag 3. Eksamination

OBS. Hvis grundfagspraven kun straekker sig over to dage, vil 1. dag i forlgbet blive brugt til undervisning, f.eks.:
e Yderligere fordybelse i en af de fire genrer, eleverne har arbejdet med
e Ekstra tekstarbejde med fokus pa sproglige normer og fagsprog

Malene vil veere indeholdende i fagmalene med fokus pa kommunikation og fortolkning

Varighed: 6 dage

Formal:
* At eleven kan varetage sygepleje af patienter med KOL
» At eleven med udgangspunkt i patientens behov kan arbejde sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende

Kompetencemal: 2, 12

Fagmal: Somatisk sygdom og sygepleje mél 2, 3, 4, 5, 11. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering mal 1, 4,10. Naturfag mal
1,2,6,09.

Leeringsmal: Undervisningsmetode:

e Eleven kan anvende viden om kliniske Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles oplaeg, casearbejde,
vurderinger og screeningsveerktgijer til at | selvsteendig videns sggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid
foretage relevante faglige vurderinger i udstraekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor
den tveerfaglige forebyggende indsats i forlabet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens leerings-forudsaetninger.
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forhold til den enkelte borgers/patients
sundhedstilstand.

Eleven skal kunne instruere i brugen af
PEP-flgjte og vejlede i gvelser der
fremmer respirationen.

Eleven skal kunne lejre patienter/borgere
med andedraetsbesveer sa deres
vejrtreekning lettes.

Eleven kan anvende viden om somatisk
sygdom til at identificere og observere
aendringer i borgerens/patientens
sundhedstilstand, fx aendringer der
skyldes dehydrering, under- og
fejlernaering, respiratoriske problemer,
obstipation, feber, konfusion,
fejlmedicinering og immobilitet, og
handle hensigtsmaessigt herpa.

Eleven kan anvende viden om de
hyppigst forekommende
lungesygdomme til at forklare og vurdere
arsager, symptomer og
behandlingsformer til selvstaendigt at
begrunde og varetage sygepleje ud fra
identificerede behov.

Eleven kan finde og anvende viden om
velfeerdsteknologi til mennesker med
KOL, og medvirke ved implementering af
nye teknologiske lgsninger i forhold til
borgeren/patienten og pargrende,
herunder telemedicinske lgsninger
Eleven kan selvstaendigt kan veelge og
anvende matematik til at forklare
naturvidenskabelige feenomener og
problemstillinger.

Indhold:
e Feedup til forlabet
¢ Vidensboost om relevante emner

Eleven skal bl.a. arbejde med:
e Velfeerdsteknologiske lgsninger
e Sygepleje til mennesker med KOL
e Syre og baseregulering
e Kost 0g kostens sammensaetning
e Lejringer
¢ Funktionsevnescreening
e Lungerne og dndedreettet

Simulation/Praksisrelatering:
Vejledning og instruktion i inhalationsmedicin og PEP-flgjte

Lejring og respirationsgvelser
Dysfagi-screening
Peek-flowmaling

KOL-dragt

Maling af relevante vaerdier bl.a. puls, blodtryk, RF (respirationsfrekvens)
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o Eleven kan reflektere og diskutere
naturfaglige og erhvervsfaglige
problemstillinger, som de kommer til
udtryk i medierne, herunder vurdere de
naturfaglige elementer i fremstilling og
argumentation.

e Eleven kan perspektivere resultater i
forhold til erhvervsfaglige og/eller
samfundsmaessige problemstillinger.

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
laeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod lzeringsudbyttet i forlgbet.

Peerfeedback: Gives undervejs i kollaborativt samarbejde og dialog, eller ved gruppevise fremleeggelser.

Tegn pa leering:
e At eleven kan instruere i brugen af PEP-flgjte og gvelser der fremmer vejrtraekningen
At eleven kan male og reflektere over malte vaerdier hos mennesker med KOL
At eleven kan lejre mennesker med KOL for at lette/fremme andedraettet
At eleven ud fra screeningsredskaber kan praesentere relevant velfeerdsteknologi
At eleven ud fra arbejdet med sygeplejeprocessen kan uddrage og formidle vaesentlige tiltag for mennesker med KOL
At eleven kan lave kostberegninger ud fra casearbejde og praesentere deres resultater
At eleven ud fra arbejdet med PH-vaerdi og syre base-balancen, kan praesentere deres arbejde ud fra portfolieopgaver

Varighed: 6 dage inklusiv prgve i faget
Formal:
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« At kunne anvende SSA-faget i en naturfaglig sammenhaeng

Fagmal efter grundfagsbekendtggrelsen: Naturfag mal 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9

Leeringsmal:
Dret og lyd:
[ ]

Eleven kan forklare hvad lyd er
Eleven kan redeggare for lydstyrke
og db samt redeggare for
veerdierne.

Eleven kan redeggre for grets
opbygning og, hvordan vi harer
med inddragelse af
nerveimpulsens vej fra
sanseceller til hgrecenter.
Eleven kan redeggare for
aldersrelateret hgrenedseettelse
samt hgreskade.

Eleven kan redeggre for hvordan
et hgreapparat kompenserer for
hgrenedsaettelsen, samt hvorfor
det jeevnligt skal justeres.

Eleven kan give eksempler pa,
hvor og hvordan man anvender
lyd i sundhedssektoren.

djet, lys og syn:

Eleven kan forklare hvad lys er,
herunder hvad synligt lys er.
Eleven kan forklare gjets
opbygning og hvordan vi ser
Eleven kan forklare hvordan synet
g&endres med alderen.

Eleven kan forklare hvordan man
med hjeelp af linser/briller kan

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, dialog
og selvstaendig fordybelse og kollaborativt samarbejde, herunder praksisheere
eksperimentelle forsgg. Den metodiske tilgang tager i vid udstraekning afseet i
helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor forlgbet differentieres ud
fra indhold, udformning og elevens leeringsforudsaetninger - herunder IBSE-
metoden.

Indhold:
o Feedup til forlgbet om gret og gjet, herunder repetition af
pensum.
¢ Vidensboost om emnerne:
o 1 dag med gjet og aret
o 1 dag med repetition
o 1 dag med eksamenscase

Eleven skal bl.a. arbejde med:

e ret 0g gjets opbygning og funktion
e Portfolie opgaveforsgg:

o Blinde plet

e Lang - og naersynethed
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kompensere for henholdsvis
langsynet og naersynethed.

o Eleven kan udfgre et eksperiment,
hvor man opdager den blinde
plet.

Repetition:
« Alle relevante fagmal for faget.

Feedback/ bedgmmelse:
Skriftlige og mundtlige opgaver, der indgar som en del af standspunktsvurderingen i faget.

Feedback/feedforward:

| leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i leeringsmalene.
Feedback/feedforward gives

I mundtlig dialog med eleverne gives feedback/feedforward rettet mod laeringsudbyttet i forlgbet.

Peerfeedback:
Gives undervejs i det kollaborative samarbejde og feelles dialoger.

Tegn pa leering:
Feedback gives bl.a. ud fra fglgende tegn pa leering:

. At eleven har en forstaelse for - og kan forklare de ovenstaende fag- og leeringsmal.
. At eleven kan forklare sine observationer og handlinger herunder relatere deres forsgg til et SOSU-fagligt
perspektiv.
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Varighed: 4 dage

Formal:

At du kan varetage sygepleje af patienten i det palliative forlgb
At du kan yde professionel omsorg for borgeren/patienten og pargrende i sorg- og kriseforlgb

Kompetencemal: 3.
Fagmal: Madet med borgeren og patienten mal 6. Det sammenhaengende borger- og patientforlab mal 1. Kvalitet og udvikling mal 1.
Somatisk sygdom og sygepleje mal 7.

Leeringsmal:

Eleven kan indga i komplekse
behandlingsforlgb i borgerens eget hjem
og indga i palliativpleje.

Eleven kan anvende viden om
kommunikation og betydning af
ligeveerdige relationer til at reflektere
over etiske dilemmaer og handle
empatisk i mgdet med
borgeren/patienten og de pargrende.
Eleven kan anvende viden om
lovgivningen indenfor palliation og sikre
patientsikkerheden.

Eleven kan anvende viden om
overordnede sammenhange mellem
social- og sundhedspolitik, nationale
kvalitetsmal, lokale malsaetninger og
serviceniveauer i kommuner og regioner,
til at prioritere egne arbejdsopgaver ud
fra de visiterede ydelser

Eleven kan anvende viden om palliativ
indsats og terminale forlgb til at

kunne varetage sygepleje og

professionel omsorg for borgeren/patienten og
paragrende i sorg- og kriseforlgb.

Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, dialog,
selvstaendig fordybelse og kollaborativt samarbejde. Den metodiske tilgang tager i
vid udstreekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor

forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens leeringsforudsaetninger.

Indhold:

Feedup til forlgbet

Vidensboost med relevante emner

Storyline case: Uhelbredelig syg borger/patient

Evt. besgg af sygehuspraest

Praesentation af etiske udfordringer "Mads og Monopolet” med feed-
backgrupper.

Eleven skal bl.a. arbejde med:

Den tidlige palliative fase
Den Sene palliative fase
Den terminale fase

Sorg- og krisereaktioner
Etik

Lindring af lidelse
Lovgivning til terminal syge
Dgdstegn og SSA-opgaver

Simulation/Praksisrelatering:

Mundpleje
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e Istandseettelse af MORS

Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod lzeringsudbyttet i forlgbet.

Peerfeedback: Gives undervejs i kollaborativt samarbejde og dialog, eller ved gruppevise fremleeggelser efter café-model.

Tegn pa leering:
e At eleven foreholder sig til egne falelser i mgdet med livet og dgden
e At eleven udviser forstaelse for kompleksiteten i sorg- og krisereaktioner
e At eleven kan omseette teori til faglige relevant handling
¢ At eleven kender lovgivning og faglige kompetencer i arbejdet med palliation

Varighed: 7 dage

Formal:
- At du som elev kan varetage helhedsorienteret sygepleje till den indlagte patient, ud fra en metodisk og rehabiliterende tilgang
- At dusom elev kan indga i et tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde der bidrager til sammenhaeng i patientforlgbet

Kompetencemal:
1,2,4,6,8, 13,15

Fagmal: Madet med borgeren og patienten mal 2, 8, 9. Kvalitet og udvikling mal 2, 3, 4, 5, 6, 7. S Somatisk sygdom og sygepleje mal
1, 5, 8, 9, 10. Sundhedsfremme- forebyggelse og rehabilitering mal 1, 4, 5, 7, 10. Det sammenhaengende borger og patient forlgb mal
3.

Leeringsmal: Undervisningsmetode:
1. Eleven kan etablere relationer, der
skaber samarbejde med patienter og Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles opleeg, selvsteendig
paragrende herunder kommunikere videnssggning og vidensdeling, samt simulation og case arbejde. Den metodiske
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malrettet og anvende relevante
kommunikationsformer.

Eleven kan planleegge og iveerkseette
sundhedsfaglige handlinger pa baggrund
af faglige og kliniske vurderinger,
herunder Sundhedsstyrelsens
screeningsveerktgijer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer
med henblik pa at opretholde
patientsikkerhed og kvalitet i plejen.

Eleven kan anvende viden om principper
for hygiejne til at arbejde med seaerlige
regimer i forbindelse med sygehus
infektioner samt forebygge
smittespredning ud fra nationale og
lokale retningslinjer for hygiejne.
Herunder kunne anvende sterile
teknikker og rene procedurer til at
afbryde smitteveje og handtere
sygeplejeopgaver i forbindelse med pvk.
sar, sonder og kateter.

Eleven kan koordinere og indga i
samarbejdet om en patients behov i den
pree, per og postoperative fase, herunder
selvsteendigt kunne forberede patient til
operation og kunne observere patienten i
den postoperative fase samt
dokumentere Igbende.

tilgang tager i vid udstraekning afseet i helhedsorienteret undervisning og er
praksisneer. Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens
leerings-forudsaetninger.

Indhold:

Feed-up til forlgbet

Vidensboost om relevante emner

Studietur til Aabenraa sygehus (bioanalytisk afdeling, sterilcentral)
Evt. besgg af en oplaeringvejleder

Casearbejde om hoftebrud

Skills treening af praktiske feerdigheder

Figuranter til diverse scenarier (indleeggelsessamtale, ABCDE)
Peer-feedback

Funtamental of care

Eleven skal bl.a. Arbejde med:

Indleeggelse og udskrivelse

Frakturleere

Prae- per og post operativ sygepleje

Sarpleje (kirurgiske sar, vengse bensar og tryksar)
Bariatri og forflytning

Kvalitetssikring og patientsikkerhed.

Hygiejne og sygehus infektioner.

Sygehuskost, ernaeringsscreening og veeskeskema

Simulation/Praksisrelatering:

Traening af praktiske feerdigheder (indleeggelsessamtale, ISBAR,
Postoperativ sygepleje TOKS, ABCDE, Triage.

Evt. anleeggelse af gips)

Sarpleje til tryksar, sterile kirurgiske sar, vengse bensar

éondeanlaeggelse
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- PVK. Anlaeggelse, soignering og seponering

- Forflytning af bariatriske patient.

opseetning af isotoniske vaesker, 2. person til kontrol af blodtransfusion.

Feedback/ bedgmmelse:

Der afgives delkarakter. Bedgmmelsen for forlgb bidrager til den endelige standpunktskarakter i fglgende fag:
Somatisk sygdom og sygepleje

Mgdet med borgeren og patienten

Kvalitet og udvikling

Feedback/feedforward: I lzeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
laeringsmalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod lzeringsudbyttet i forlgbet.

Peerfeedback: Gives undervejs i forlgbet i forbindelse med simulation bade til gruppe og individuelle opgaver

Tegn pa leering:
- At eleverne kan gennemfgre en indlaeggelsessamtale
- At eleven kan foretage malinger og observationer og begrunde deres handlinger
- At eleven kan anvende rene og sterile teknikker ved f.eks. sarpleje
- At afbryde smitteveje og overholde hygiejniske principper f.eks. ved anlaeggelse og seponering af PVK.
- At eleven kan udvise forstaelse for den bariatriske patients behov under indleeggelse, herunder forflytning.
- At eleven kan anvende screeningsveerktgjer hos den indlagte patient f.eks. TOKS, tryksarsscreening, CAM score,
ernaeringsscreening.
- At eleven kan redeggre for prae, per og postoperative sygepleje

- At eleven kan redegare for de forskellige typer af fraktur, samt ga i dybden med hoftenaer fraktur i forhold til sygeplejehandlinger

At eleven har kendskab til de nationale mal og kvalitetsstandarder og ved hvor de kan finde disse
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Varighed: 5 dage
Formal:
e At eleven indhenter og anvender viden om en praksisneer problemstilling, som er relevant for den kommende praktik pa
sygehuset.
o At eleven reflekterer over valg af teorier og metoder.
e At eleven arbejder med uddannelsens kompetencemal.
e At eleven opnar gvelse i forhold til afsluttende preve.

Kompetencemdl: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15
Fagmal: Alle relevante mél fra de uddannelsesspecifikke fag kan inddrages

Leeringsmal: Undervisningsmetode: Eleven arbejder med en selvvalgt problemstilling
e Samtlige leeringsmal fra de tveerfaglige individuelt eller i grupper ud fra en projektskabelon.
leeringsforlgb: SSA i det neere- og
sammenhaengende sundhedsvaesen & Indhold:
borgeren i det neere og
sammenhaengende sundhedsveesen e Feedup til forlabet

e Daglig vejledning til projektopgaven
Eleven skal bl.a. arbejde med:
e En relevant problemstilling i forhold til den kommende praktik i det naere

sundhedsveesen, som tager afseet i en case/video eller andet.
¢ Relevant teori.
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Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: Der gives lgbende formativ vejledning i forhold til den selvvalgte problemstilling. Eleven praesenterer deres
projekt og der gives mundtlig feedback og feedforward.

| leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i leeringsmalene.
Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod leeringsudbyttet i forlgbet.

Peer feedback: Der gives peerfeedback i forhold til preesentationen af laering efter fremlaeggelserne. Rammerne for peerfeedback
bliver sat af underviser.

Tegn pa leering:

e At eleven kan omseette teori til faglige relevante handlinger
o At eleven mgder forberedt til vejledning og viser, at de kan inddrage dette i forhold til projektopgaven

Varighed: 5 dage

Formal: At eleven gver sig i at forholde sig refleksivt til det professionelle mgde og samarbejdet med borgeren/patienten og de
pargrende med udgangspunkt i kommunikationsteorier/-metoder, sygeplejeteorier og metoder til konflikthandtering.
Kompetencemal: 2, 4, 5, 6, 8.

Fagmal: Mgdet med Borgeren mal 1, 2, 4, 6, 8, 9.

Laeringsmal Undervisningsmetode: Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles
e Eleverne skal kunne anvende viden om | opleeg, casearbejde og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid udstraekning
kommunikationsteorier og Kari afsaet i helhedsorienteret undervisning og har en praksisnaer tilgang. Indenfor
Martinsens sygeplejeteori i det forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens leeringsforudseetninger.
professionelle magde med borgeren,
patienten og pargrende.

97



Eleverne skal kunne anvende viden om
perspektivskifte og veerdighedshjulet i
det professionelle mgde med borgeren,
patienten og pararende.

Eleverne skal kunne tilegne sig viden om
konflikthandtering og
konflikthandteringsmetoder i det
professionelle mgde med borgeren,
patienten og pargrende.

Eleverne skal kunne udveelge relevante
metoder til konflikthandtering og kunne
anvende dem ud fra praksisnaere cases.

Eleverne skal kunne etablere,
vedligeholde og afslutte en professionel
relation.

Eleverne skal opna viden om
sundhedspaedagogik.

Eleverne skal kunne anvende viden om
sundhedspaedagogiske metoder i mgdet
med borgeren, patienten og de
paragrende.

Eleverne skal opna viden om tidlig
opsporing i forhold til konflikter herunder
BVC score og affektudbrudsmodellen.

Indhold:

e Sygeplejeteorier herunder Kari Martinsen

¢ Kommunikationsteorier herunder Karl Tomm, Eide og Eide og Luhmann
e Sundhedspaedagogik og sundhedspsedagogiske metoder

e Perspektivskifte og veerdighedshjul

e Forskellige metoder til konflikthandtering

e Professionelle relationer

e BVC score og affektudbrudsmodellen

Simulation/Praksisrelatering:

Besgg af fagpersonale fra Autismecenter Syd, som fremleegger praksisneere cases,
som eleverne skal arbejde med.

Simulation i form af sma videoer, hvor eleverne arbejder med en
sundhedspaedagogisk aktivitet.

Eleverne arbejder med cases fra egen praksis til at arbejde med
konflikthandteringsmetoder.
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Feedback/ bedgmmelse:

Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i
lzeringsmalene. Feedback gives her mundtligt og skriftligt.

Peerfeedback: Der gives peerfeedback i forhold til videndeling i forlgbet. Rammerne for peerfeedback bliver sat af underviser.

Selvevaluering: Eleverne kan i forlgbet have opgaver f.eks. hvor de skal reflektere over en situation fra praksis, de selv har oplevet i
forhold til konflikthandtering. Hvad gjorde du? Hvad kunne du gare i fremtiden, nar du star i en lignende situation?

Tegn pa leering: Feedback gives bl.a. ud fra falgende tegn pa leering:

At eleven kan pitche foran klassen omkring metoder til konflikthandtering

At eleven kan isceneseette handlinger i forhold til sundhedspaedagogik i sma videoer

At eleven deltager aktivt i paneldebatten om konflikthandtering ud fra cases fra Autismecenter Syd
At eleven kan gennemga de fire faser i perspektivskifte

At eleven kan anvende og prioritere kommunikationsteori malrettet i mgdet med borgeren

At eleven kan etablere, vedligeholde og afslutte en professionel relation fremvist i sma videoer

Bedgmmelse: Delkarakterer som indgar pa 3. skoleforlgb for hele forlgbet.

Varighed: 5 dage

Formal:
— At du som elev far en viden om de etiske problematikker, du kan komme til at sta i
— At du som elev far en starre indsigt i nogle af de mest geengse procedurer, du kan komme til at udfare i praksis

Kompetencemal: 1, 6, 10, 13, 15
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Fagets mal:

1. Eleven kan anvende viden om forskellige
videnskabsteoretiske tilganges syn pa
sygepleje og betydning for
sygeplejehandlinger, til at reflektere og
argumentere i forhold til praksis.

2. Eleven kan anvende viden om kliniske
retningslinjer til at arbejde efter lokale
instrukser, med henblik pa at understgtte
0g udvikle den sygeplejefaglige praksis

3. Eleven kan anvende viden om metoder
0g procedurer til at understgtte kvalitet
og patientsikkerhed.

4. Eleven kan anvende viden om etik- og
moralfilosofi til at forsta betydningen af
egne etiske vurderinger.

Leeringsmal:
1. Eleverne kan selv udforme og opseette
egne leeringsmal for dagene.

Undervisningsmetode:

Undervisningen er en blanding af vidensboost, feelles oplaeg, selvsteendig
videnssggning og vidensdeling. Den metodiske tilgang tager i vid udstreekning afsaet
i helhedsorienteret undervisning og er praksisnaer. Indenfor forlgbet differentieres ud
fra indhold, udformning og elevens laerings-forudsaetninger.

Indhold:
- Feed-up til forlgbet
- Vidensboost om videnskabsteori og etik
- Studietur (muligvis Sygeplejemuseet)
- Casearbejde
- Skillsdag med treening af praktiske feerdigheder
- Peer-feedback

Simulation/Praksisrelatering:
- Traening af praktiske faerdigheder, herunder at kunne vejlede og instruere

kolleger.
- Kobling af teori og praksis gennem casearbejde

Feedback/ bedgmmelse: Bedgmmelsen for laeringsforlgbet bidrager til den endelige standpunktskarakter i de

uddannelsesspecifikke fag.

Tegn pa leering:

- At eleven kan anvende og inddrage fagmalene i en praksisnaer case
- At eleverne kan anvende Kliniske instrukser til praktisk handling




- At eleverne kan videreformidle deres viden om faerdigheder og argumentere for egne handlinger
- At eleverne kan reflektere over etiske dilemmaer og egen professionelle rolle i forhold dertil.

Varighed: 5 dage

Formal: At social- og sundhedsassistenten p& baggrund af viden om grundleeggende ledelsesteori kan varetage daglige
ledelsesopgaver pa arbejdspladsen

Kompetencemal: 8, 9

Fagets mal: Undervisningsmetode:
1. Eleven kan anvende viden om Undervisningen er primaert dialogbaseret med en blanding af vidensboost, feelles
grundlaeggende organisationspsykologi, | opleeg, fordybelse og praktiske gvelser
herunder teori og metoder indenfor

kommunikation, motivation og Indenfor forlgbet differentieres ud fra indhold, udformning og elevens
konflikthandtering til at understgtte lzeringsforudseetninger.
teamsamarbejdet og arbejdspladsens
veerdier. Indhold:
e Organisations- og teamteori
2. Eleven kan anvende viden om e Grundleeggende ledelsesteori
grundlaeggende ledelsesteorier til at e Arbejdsmiljg
prioritere, tilretteleegge og koordinere ¢ Kommunikation og den vanskelige samtale
arbejdsopgaver indenfor e Konflikter
velfeerdsomradet med udgangspunkt i e Magdeplanleegning og afholdelse af personalemgde.
ledelsesansvaret for teamets ressourcer,
kompetencer og malgruppens behov. Simulation/Praksisrelatering:
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3.

Eleven kan anvende viden om
grundleeggende organisationsteori til at
reflektere over arbejdspladsens
organisering og de ledelsesmeessige
prioriteringer i relation til egen rolle og
funktion som fx ansvarshavende i vagter
og vagtplanleegger.

Eleven kan anvende viden om
mgdefacilitering til at planleegge,
gennemfgre og evaluere mader
selvstaendigt eller i samarbejde med
andre faggrupper.

Eleven kan anvende viden om
overenskomstsystemet, herunder lgn- og
personaleforhold til at samarbejde med
arbejdspladsens tillids- og
arbejdsmiljgrepraesentanter om at sikre
medarbejdernes arbejdsmilja.

Leeringsmal

At eleven far en indsigt i kommunens
organisering og forstaelse for den
kompleksitet der ligger i at veere en del
af en organisation.

Eleven skal reflektere over, hvordan
disse organisationer pavirker

@velser der fremmer de gode samtaler
@velser hvor eleverne selv arrangerer personalemgder
@velser i egen ledelsesstil
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medarbejdernes adfeerd og
arbejdsprocesser.

Eleverne skal opna forstaelse for
teamsamarbejde ved at leere om
forskellige teamdynamikker, roller og
ansvarsfordeling inden for et team

At eleven bliver bevidst om egen
ledelsesstil, og hvordan forskellige
ledelsesstile kan pavirke medarbejdere
og borgere.

At eleven kan anvende din viden om
kommunikation og samarbejde i mgdet
med en kollega og kan forebygge
konflikter.

At eleven gver sig i at planleegge og
udfgre den sveere samtale

At eleven kan planlaegge og afholde et
personalemgde

At eleven har indsigt i Tillids- og
Arbejdsmiljgrepreesentantens funktion og
opgaver

At eleven har kendskab til den geeldende
overenskomst og kan lave en
arbejdsplan

At eleven bliver bevidst omkring
afholdelse af personalemgder og
betydningen af forskelligheder hos
mgdedeltagere
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bestas.

Feedback/ bedemmelse: Det valgfrie uddannelsesspecifikke fag afsluttes med bedgmmelsen bestaet/ikke bestaet og skal

Varighed: 5 dage

Formal:

arbejdspladsen.

e At eleven kan handtere den teknologiske udvikling indenfor VR i en sundhedsfaglig praksis og matche de teknologiske
kompetencer og mindset, der efterspgrges i praksis

e At eleven kan anvende viden om VR og hvilke malgrupper det retter sig imod til at statte borgerens funktionsevne i hverdagen.

e At eleven kan anvende viden om etik og etiske dilemmaer til at reflektere over anvendelsen af VR-lgsninger hos borgeren og pa

Kompetencemal: 1, 7, 12

Mgdet med borgeren mal 5, 6.

Fagmal: Kvalitet og udvikling mal 8. Somatisk sygdom og sygepleje mal 11. Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering mal 10.

Leeringsmal:

e At du har viden om VR og kan anvende
disse til at stgtte borgerens
funktionsevne i hverdagen

e At du har viden om og blik for etik og
etiske dilemmaer i forhold til brug af VR
hos borgeren og pa arbejdspladsen

e At eleven med udgangspunkt i borgerens
behov og ressourcer kan udvikle en VR
film der kan bidrage til gget mestring og
livskvalitet i hverdagen.

Undervisningsmetode:

Undervisningen tilrettelsegges i hgj grad som kollaborativt samarbejde med praksis
og tager afseet i specifikke cases i forhold til konkrete problemstillinger hos borgere.
Desuden feelles vidensboost omkring autismeomradet, VR-teknologi, etiske
overvejelser og problemstillinger.

Eleverne arbejder kollaborativt om at idegenerere og udvikle en VR-film, der tager
afseet i borgeres behov og ressourcer ud fra en problemstilling i en sundhedsfaglig
praksis. Den metodiske tilgang tager afseet i at elever, undervisere og
samarbejdspartnere eksperimenterer og problemlgser sammen.
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Indhold:
e Vidensboost
e Samarbejde med praksis, evt. besgg
e Produktion af VR film ud fra problemstillinger i cases
e Fernisering med besgg af samarbejdspartnere pa dag 5.
e Evaluering

Feedback/ bedgmmelse:

Eleven far lgbende feedback og feed forward fra underviser og samarbejdspartnere (Autismecenter Syd) med udgangspunkt i
lzeringsmalene.

PEER- feedback:
Eleven modtager og giver feedback pa forlgbets dag 5

Selvevaluering:
Eleven vurderer egne kompetencer far og efter forlgbet

Tegn pa leering:
e At eleven indgar konstruktivt i samarbejdet omkring forlgbet
o At eleven kan tage imod feedback og anvende den konstruktivt
e At eleven udvikler en VR-film og kan praesentere og formidle de faglige overvejelser omkring filmen pa forlgbets sidste dag
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\Varighed: 5 dage

Formal:

e At eleven kan reflektere over, kombinere og selvsteendigt anvende uddannelsens kompetencemal.
e At eleven kan begrunde og anvende relevante teorier og metoder i relation til opgaverne som Social- og sundhedsassistent.

Kompetencemdl: 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15.
Fagmal: Relevante fagmal i forhold til valg af fokus

Laeringsmal:

1) Eleven kan i tvaerprofessionelt samarbejde
selvsteendigt udgve arbejdet som social- og
sundhedsassistent i overensstemmelse med
etiske principper, borgerens og patientens
rettigheder, samt lovgivning pa social- og
sundhedsassistentens arbejdsomrade som
autoriseret sundhedsperson.

2) Eleven kan begrunde og selvsteendigt
tilretteleegge, udfagre og evaluere sygepleje af
borgere og patienters grundleseggende behov ud
fra en metodisk og rehabiliterende tilgang.

3) Eleven kan indga i komplekse
behandlingsforlgb i borgerens eget hjem og
\varetage palliativ pleje af borgere og patienter
4) Eleven kan anvende sygeplejefaglig vurdering
til at handle pa forandringer i borgerens og
patientens fysiske og psykiske symptomer, samt
anvende veerktgjer til tidlig opsporing af
forandringer hos borger og patienten.

5) Eleven kan selvstaendigt igangseette
forebyggende, sundhedsfremmende og
rehabiliterende tiltag til borger og patienter ud fra
de hyppigst forekommende fysiske og psykiske
sygdomme og funktionsnedseettelser.

Undervisningsmetode: Undervisningen tager udgangspunkt i cases indenfor
psykiatri og somatik, som eleverne skal samarbejde kollaborativt omkring (i sma
grupper) ud fra udvalgte kompetencemal. Der er et helhedsorienteret afszet i
undervisningen, og den er praksisnaer.

Indhold:
o Feedup til forlgbet
« Daglig vejledning i forhold til arbejdet med kompetencemalene
» Udformning af skema med valgte kompetencemal, teorier & metoder,
samt praktiske feerdigheder.

Eleven skal bl.a. arbejde med:
 Fordybelse i teorier og metoder ud fra valgte kompetencemal.
« Praktisk feerdighedstreening ud fra valgte kompetencemal.
Simulation/Praksisrelatering:

o Eleverne traener de praktiske feerdigheder, som de har behov for ud fra de
valgte kompetencemal.
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6) Eleven kan etablere, udvikle og afslutte en
professionel relation og skabe et involverende
samarbejde med borgere, patienter og pargrende,
samt vejlede og motivere gennem malrettet
kommunikation.

7) Eleven kan i et tvaerprofessionelt samarbejde
selvstaendigt tilretteleegge, gennemfare og
evaluere sociale, kulturelle, fysiske og kreative
rehabiliterende aktiviteter for borger, patienter og
grupper, samt reflektere over og sikre empati i
arbejdet med borgere og patienter med
funktionsnedseettelse.

8) Eleven kan selvsteendigt indga i
tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde
om koordinering af et sammenhaengende patient-
og borgerforlgb og anvende kommunikation til at
forebygge vold og konflikter.

9) Eleven kan koordinere og indga i ledelse af
teamsamarbejde og organisering af arbejdet
omkring sygepleje og patient- og borgerforlgb.
10) Eleven kan selvsteendigt varetage
medicindispensering og medicinadministration i
henhold til lovgivning og arbejdspladsens kliniske
retningslinjer og procedurer.

11) Eleven kan selvsteendigt dokumentere den
udfgrte sygepleje i digitale
dokumentationssystemer og videregive faglige
informationer skriftligt og munditligt til
tveerprofessionelle samarbejdspartnere i
overensstemmelse med regler om videregivelse af
oplysninger, tavshedspligt og GDPR.

12) Eleven kan selvsteendigt anvende relevant
\velfeerdsteknologi og digitale hjeelpemidler i
arbejdet hos borger og patient, samt vise initiativ
ved implementering af ny teknologi.
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13) Eleven kan selvsteendigt anvende hygiejniske
retningslinjer for afbrydelse af smitteveje,
herunder rene rutiner, sterilteknikker, isolation
samt kan vejlede borgere, patienter, pargrende,
kolleger og frivillige herom.

14) Eleven kan ud fra borgerens og patientens
ressourcer selvsteendigt tilrettelsegge eget og
andres arbejde ud fra ergonomiske principper,
brug af hjeelpemidler og arbejdspladsens regler
om arbejdsmiljg og sikkerhed, samt vise initiativ til
at skabe et godt psykisk og fysisk arbejdsmiljg.
15) Eleven kan selvsteendigt planleegge,
igangseette, evaluere og kvalitetssikre
arbejdsopgaver- og arbejdsprocesser ud fra
kvalitetsstandarder, serviceniveau, procedurer og
patientsikkerhed.

Feedback/ bedgmmelse:
Feedback/feedforward: | leeringsforlgbet gives der formativ feedback/feedforward pa proces fra underviser med udgangspunkt i

kompetencemalene. Feedback/feedforward gives i mundtlig dialog med eleverne rettet mod leeringsudbyttet i forlabet ved vidensdeling og
det udfyldte skema omkring teorier/metoder og praktiske feerdigheder.

Elev/elev feedback: Ved vidensdeling gives elev/elev feedback.

Tegn pa leering:
o At eleven kan skabe og vise sammenhaeng mellem teorier og metoder, og praktiske feerdigheder. F.eks. korrekt

injektionsteknik, malrettet kommunikation med borger/patient/paragrende.
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Leeringsforlgb skoleperiode 4

| denne del fremgar de konkrete laeringsforlgb for hver skoleperiode. | hvert leeringsforlgb ses det, hvilke kompetencemal og fagmal der arbejdes. Ud fra

kompetencemal og fagmal er der udarbejdet laeringsmal som danner grundlag for undervisningen og laeringsaktiviteterne.

Tvaerfagligt laeringsforl@b: AfSIUtEENAE PrOJEKE O PrBVE. ...ccocuiiii ittt e e et e e e e e s sttt e e e s s ataeeessseaeeessssaeeeeassseeeesansssaneseanssaeesansseneeans

Hovedforlgb SSA — skoleperiode 4 Tveerfagligt leeringsforlgb: Afsluttende projekt og preve

Varighed: 10 dage

Formal:
¢ At eleven kan dokumentere og vise sine erhvervsfaglige kompetencer som social- og sundhedsassistent.

Kompetencemal: 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15.

Uddannelsens afsluttende prave afholdes af skolen som en del af sidste skoleperiode. Prgven skal afdeekke elevens opnaede
kompetencer inden for uddannelsen.

Den afsluttende prgve er en mundtlig preve med udgangspunkt i en projektopgave. Projektopgaven stilles af skolen og udarbejdes
individuelt eller i et samarbejde mellem hgjst tre elever.

Mal og krav: Eleven skal kunne begrunde valget af projektets problemstilling ud fra uddannelses kompetencemal.
Til belysning af problemstillingen skal eleven kunne anvende relevant teori, samt reflektere over lgsnings- og handlemuligheder i
praksis ud fra projektets problemstilling.

Bedgmmelse: Prgven bedgmmes efter 7 trinsskalaen og bedemmelsesgrundlaget er elevens mundtlige praestation ved praven.
Projektopgaven indgar ikke i bedgmmelsen.
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